Тема. МОЄ ЗДОРОВ'Я 
Мета: дати поняття про психічне та фізичне насилля над осо​бистістю, сексуальну образу (сексуальний контакт без згоди) і відповідальність за неї; вказати на поведінку, що може спровокувати на сексуальне насилля; вчити правилам поведінки щодо запобігання сексуального насилля; вчити розпізнавати сексуального звабника (ґвалтівника) та захищатися від нього
Тип уроку: комбінований.
Метод: бесіда з елементами практичної роботи. 

Основні поняття та терміни: психічне насилля, фізичне на​силля, сексуальне насилля, сексуальна образа, ґвалті​вник (насильник).
Хід уроку 
         /. Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
•     Що таке ВІЛ? Що таке СНІД?
· Які шляхи зараження ВІЛ ви знаєте? Хто має високий ризик
заразитися ВІЛ?
· Як можна зменшити ризик або запобігти зараженню ВІЛ?
· Чи виліковується СНІД?
· Як спілкуватися з ВІЛ-інфікованою людиною чи хворим на
СНІД, щоб запобігти зараженню ВІЛ?
· Чи відповідають твій спосіб життя і поведінка принципам
безпеки щодо ВІЛ-інфікування?
· Які венеричні захворювання вам відомі? Чим вони небезпечні?​

· Які засоби профілактики венеричних захворювань ви знаєте?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Що ви розумієте під поняттям «образа»?
· Чи ображали вас колись батьки, друзі? Яким чином?
· Як ви відповідали на ці образи?
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
Жорстокість, яка невпинно завойовує позиції засобів масової ін​формації, стає все більш поширеною і в міжлюдських стосунках, і в сімейному колі, а особливо це стосується ставлення до дітей, до жі​нок. За даними статистики, в США щорічно батьки знущаються над 1,7 млн. дітей, помирають від жорстоких убивств 460-570 тисяч ді​тей.
Наше суспільство, яке до цього часу характеризувалося як сус​пільство, де відсутня агресія та жорстокість, зіткнулося з проблемою насильства, жорстокості віч-на-віч.
V.
Повідомлення теми уроку та плану  викладу навчального матеріалу.
Тема. Моє здоров'я. План.
1. Психічне та фізичне насилля над особистістю. Сексуальна
образа (сексуальний контакт без згоди) і відповідальність за
нього.
2. Поведінка, що може спровокувати на сексуальне насилля.
3. Способи захисту від ґвалтівника.
VI. Засвоєння нових знань
 а) сприймання інформації
Зазвичай під словом «насилля» розуміють сексуальну дію наси​льницького характеру, зв'язану з проникненням - вагінальним, оральним чи анальним. Але спектр насильницьких дій набагато шир​ший. Умовно виділяють три типи насилля: фізичне, психічне і сексу​альне.
Під фізичним насиллям слід розуміти нанесення особі удару, по​боїв, заподіяння їй тілесних ушкоджень різного ступеня тяжкості, спричинення смерті. До фізичного насилля можна віднести також застосування без згоди потерпілого наркотичних засобів, психотроп​них, отруйних чи сильнодіючих речовин з метою привести особу у безпорадний стан. Фізичне насилля по відношенню до дітей включає всі види травм дітей, які сталися завдяки спрямованим діям батьків чи вихователів. Сюди ж слід відносити й фізичне покарання, яке до​сить розповсюджене в наших сім'ях. Фізичне насилля по відношенню до дітей у нашій країні не є протиправним діянням, за винятком тих випадків, коли вони несуть за собою смерть або інвалідність дитини. Багато людей застосовують фізичні заходи дії до своїх дітей, тобто б'ють їх, вважаючи це нормальним. Межу між фізичним покаранням, що продиктоване педагогічними міркуваннями, і фізичним насиллям настільки тонка, що батьки, які практикують тілесні покарання, часто переходять її, зганяючи на беззахисній дитині свою злість, роздрату​вання або педагогічне безсилля. Багато батьків мотивують своє жо​рстоке відношення до дитини відданістю традиціям: «Мене били і я виріс доброю людиною, тому також буду бити своїх дітей. Виростуть - будуть мені вдячні».
Серед всіх видів насилля психічне є найбільш складним і в той же час найбільш поширеним. Під психічним насиллям слід розуміти застосування погроз до особи, її залякування висловлюваннями, жестами чи іншими діями про застосування фізичного насильства до самого потерпілого чи до його родичів, а також про знищення або пошкодження майна потерпілого чи його родичів, погроза розголосити відомості, що ганьблять честь і гідність потерпілого. По відношен​ню до дітей психічне або емоційне насилля може проявлятися як у формі негативної уваги (словесні картання дитини, постійна критика, тероризація, нагадування, що дитина є небажаною тощо), так і у ви​гляді повної втрати уваги до дитини. Шкода від психічного насилля є набагато сильнішою, ніж від фізичного. Якщо сексуальне і фізичне насилля можна визначити (хоча і не завжди) по фізичних пошко​дженнях на тілі особи, то психологічне насилля калічить її душу, і його сліди непомітні оточуючим до пори до часу. Психічне насилля практично завжди є супутником фізичного та сексуального насилля.
Сексуальне насилля є особливо небезпечним злочином, тому що об'єднує в собі ознаки фізичного і психічного насилля. Воно зав​жди справляє на людину незгладиме враження. І позначається не тільки на особистому житті чоловіка чи жінки, але й на моральних засадах суспільства, іноді різко змінюючи їх.
Сексуальне насилля може бути безконтактним або контактним. Безконтактне сексуальне насилля, при якому дитина піддається дії сексуальних збудників, які не відповідають стадії її сексуального розвитку, - явище настільки поширене, що практично кожна дитина хо​ча би раз у житті ставала його об'єктом. Деколи діти стають свідками статевого акту, демонстрації ексгібіціоністом своїх статевих органів, дивляться порнофільми або порножурнали, які продаються. Навіть якщо подібні факти в житті дитини поодинокі і випадкові, вони вияв​ляють на неї сильний вплив і можуть викликати певні відхилення в її подальшому сексуальному розвитку. На думку практикуючих дитя​чих психологів, приблизно третина всіх дітей піддається контактному сексуальному насиллю. В 75% випадків насильники знайомі дітям 45% є родичами, 20% - знайомі батьків або інших родичів).
Сексуальні контакти між особами протилежної статі повинні ґру​нтуватися на взаємній повазі один до одного, на праві кожного мати в інтимних зносинах статеву свободу. Статева свобода особи - це її право самостійно і вільно обирати час, місце та партнера для стате​вих зносин. Поруч із статевою свободою особи стоїть і її статева не​доторканість - абсолютна заборона для будь-кого вступати у статеві зносини без її згоди або не беручи до уваги таку згоду.

б) поглиблення інформації
Одним із найтяжчих і найпоширеніших посягань на статеву свободу та статеву недоторканість особи є зґвалтування - злочинне діяння, що полягає в статевих зносинах, здійснених із застосуванням фізичного насильства, погрози його застосування або з використанням безпорадного стану потерпілої особи.
Згідно статті 152 Кримінального кодексу України, зґвалтування карається позбавленням волі на строк від трьох до п'яти років. Якщо це було здійснено повторно - то від п'яти до десяти років. Якщо гру​пою осіб або неповнолітнього чи неповнолітньої (особи віком до 18 років) - від семи до дванадцяти років. Якщо спричинило особливо тяжкі наслідки або малолітнього чи малолітньої (на момент вчинення злочину не виповнилось 14 років) - від восьми до п'ятнадцяти років. Об'єктом такого злочину є статева свобода чи статева недоторка​ність особи. Під статевою свободою слід розуміти право повноліт​ньої і психічно нормальної особи самостійно обирати собі партнера для статевих зносин і не допускати у сфері статевого спілкування будь-якого примусу. Статева недоторканість - це абсолютна забо​рона вступати у природні статеві контакти з особою, яка в силу пев​них обставин не є носієм статевої свободи, всупереч її справжньому волевиявленню. Потерпілою від цього злочину може бути особа як жіночої, так і чоловічої статі. Зґвалтуванням визнаються не лише позашлюбні стосунки. Потерпілою від цього злочину можу бути й особа, яка перебуває з винним в офіційно зареєстрованому або фа​ктичному шлюбі. При призначенні покарання може враховуватись провокуюча поведінка потерпілого.
Зґвалтування полягає у статевих зносинах, які поєднуються із: 1) застосуванням фізичного насильства; 2) погрозою його застосування (воля потерпілого придушується) або 3) з використанням безпорад​ного стану потерпілої особи (її воля ігнорується).
Під статевими зносинами слід розуміти природний (гетеросексуальний) статевий акт. Мається на увазі коїтус - сполучення чолові​чих і жіночих статевих органів, здатне, як правило, викликати вагіт​ність. Злочин є закінченим з моменту початку статевого акту всупе​реч волі потерпілої особи. Для визначення факту наявності природ​ного статевого акту призначається судово-медична експертиза.
Фізичне насильство при зґвалтуванні може полягати у нанесенні удару, побоїв, позбавленні або обмеженні особистої волі, заподіянні тілесних ушкоджень різного ступеня тяжкості тощо і спрямовується на те, щоб учинити з потерпілою особою природний статевий акт, подолати здійснюваний або очікуваний з її боку фізичний опір, пов'язаний з небажанням вступити у статевий контакт.
Поєднанням фізичного насильства при зґвалтуванні охоплюєть​ся і застосування без згоди потерпілої особи з метою викликати її безпорадний стан наркотичних засобів, психотропних, отруйних або сильнодіючих речовин (наприклад, клофеліну у поєднанні з міцними спиртними напоями).
Погроза як спосіб вчинення зґвалтування - це залякування по​терпілої особи застосуванням фізичного насильства за допомогою висловлювань, жестів, інших дій (наприклад, демонстрацією зброї). У будь-якому разі погроза повинна сприйматися як реальна, тобто у потерпілої особи має скластися враження, що, якщо вона протидія​тиме ґвалтівникові і не виконає його вимог, Цю погрозу буде негайно реалізовано. Про сприйняття погрози як реальної може свідчити, зокрема, сама обстановка, в якій опинилась потерпіла особа (ото​чення її групою осіб, безлюдне місце, нічний час, зухвале, грубе і настирливе домагання вступити у статевий зв'язок тощо).
Адресатом погрози може бути не лише потерпіла, а й інші особи, наприклад, її близькі родичі (зокрема діти, батьки). Важливо лише, щоб психічне насильство мало за мету зламати волю саме потерпі​лої особи.
Зґвалтування визначається вчиненим з використанням безпора​дного стану потерпілої особи у тих випадках, коли вона за своїм фі​зичним або психічним станом не може розуміти характеру і значення вчинюваних з нею дій (психічна безпорадність) або, усвідомлюючи це, не може чинити опір ґвалтівникові (фізична безпорадність). При​чинами фізичної безпорадності потерпілої особи виступають, зокре​ма, її фізичні вади (наприклад, параліч, сліпота), малолітній або, на​впаки, похилий вік, тяжке захворювання, яке не є психічним, сильне сп'яніння. Психічна безпорадність, за наявності якої воля потерпілої особи на вступ у статеві зносини взагалі відсутня або є неповноцін​ною, може бути викликана, скажімо, психічною хворобою, малолітнім віком, непритомним станом, застосуванням сильнодіючих або інших речовин.
Стан сп'яніння може бути визнаний безпорадним станом лише у тому разі, коли внаслідок вживання алкоголю, наркотичних засобів або токсичних речовин особа не усвідомлювала оточуючу обстанов​ку або була позбавлена фізичної можливості протидіяти ґвалтівни​кові. Згода на спільне вживання алкоголю чи інших речовин, на зна​ходження в інтимній обстановці, яка сприяє фізичному зближенню, ще не свідчить про згоду на статеві зносини.
Статева зрілість полягає у завершенні формування організму чоловіка чи жінки, коли статеве життя (а для жінки, крім того, заплід​нення, вагітність, пологи та годування дитини) є фізіологічно норма​льною функцією і не завдає шкоди подальшому розвиткові організ​му. При встановленні статевої зрілості враховується сукупність таких ознак: а) загальний фізичний розвиток; б) розвиток зовнішніх і внут​рішніх статевих органів; в) для особи жіночої статі - здатність до ста​тевих зносин, запліднення, виношування плоду, розродження (пологів) і годування дитини, а для особи чоловічої статі - здатність до статевих зносин і запліднення.
До наслідків зґвалтування, окрім вагітності потерпілої і заражен​ня венеричними хворобами або СНІДом, належать також нервові та психічні розлади, наприклад, депресія, істеричний психоз. Трапля​ються навіть випадки самогубства.
в)
уточнення інформації
Згідно досліджень, реєструється тільки приблизно одна восьма частина всіх скоєних зґвалтувань, решта випадків замовчується по​терпілими з різних причин: через боязнь розголосу, внаслідок заля​кування насильниками та ін. Найчастіше злочини скоюються в період з березня по серпень, частіше за все - у квітні.
Зазвичай насильник нападає на відкритому просторі - на вулиці, у полі, лісосмузі (35%); в чужій квартирі (у 26% випадків); у підвалах будинків (19%); у машинах (6%); квартирі потерпілого (7,5% випад​ків, причому в усіх випадках потерпілі самі відчиняли двері).
Найчастіше зґвалтуванню піддаються жінки. Клініко-психологічні та експериментольно-психологічні дослідження свідчать, що з-поміж потерпілих жінок близько 15% легко піддавалися навіюванню, близь​ко 29% після зґвалтування вимагали грошової компенсації, а при​близно 3% - одруження. Здебільшого через ці причини 36% жінок заявляли про злочин до правоохоронних органів тільки через 1-2 тижні після зґвалтування, молоді жінки - частіше за наполяганням батьків. Близько 28% усіх випадків зґвалтування були спровоковані неправильною поведінкою жінок, тобто вони знаходилися у стані сп'яніння, інші йшли з незнайомими чоловіками в безлюдні місця, на квартиру, на дачу, погоджувалися на прогулянку машиною. Однак у 40% випадків зґвалтувань поведінка жертви до злочину була норма​льною, такою, що не провокувала насильства.
г)
узагальнення інформації
Як жінка може протистояти загрозі сексуального насильства в тій чи іншій ситуації?
Існує ціла низка відповідних рекомендацій та порад.
Ще у Х!Х ст. існували правила, що наказували молодій панночці в жодному разі не залишатися наодинці з юнаком. Бесіда з чолові​ком могла відбуватися тільки в присутності свідка. Якщо до панночки приходив ще один гість, то нянька або проживалка могли залишити їх, проте згодом чоловіки мали вийти разом.
Та, мабуть, головним принципом захисту від «дружнього зґвал​тування» можна назвати недвозначну поведінку.
У величезній кількості випадків одна лише згода жінки піти в рес​торан може розцінюватися чоловіками як беззаперечний доказ того, що вона розуміє, до чого йдеться, і не заперечує. Подальший опір сприймається як ритуальна гра: «щоб не було соромно».
Головний захист жінки на дружніх вечірках, візитах у гості - «на чашку кави», «подивитися відео» - це уміння передбачати розвиток подій хоча б на 5-10 хвилин наперед. Наприклад, коли дівчину за​прошують «познайомитися з мамою», а вона чує за дверима музику і бачить там чоловіків, вона повинна просто «вилетіти» за двері. І не треба соромитися своєї обережності. Будь-яке непорозуміння нор​мальні люди можуть зрозуміти і пробачити.
Жінка в подібних випадках повинна довіряти своїй інтуїції. Якщо виникає незатишне відчуття, необхідно твердо заявити про своє ста​влення до ситуації і піти.
Якщо тиск продовжується, не треба боятися шуму або скандалу, наприклад, на вечірці. Декілька хвилин прилюдного збентеження краще за ризик зґвалтування. У велику компанію безпечно йти лише з надійними друзями, не випускати один одного з очей і повертатися завжди разом.
Проблемами жінок, що опинилися в ситуації ризику, у тому числі сексуального насильства, займаються багато громадських організа​цій. Публікуються спеціальні пам'ятки, вони прагнуть попередити виникнення таких ситуацій. Ці поради треба знати.
Наприклад:
· запам'ятовуйте мешканців свого будинку в обличчя - хоча б тих, що живуть з вами на одному поверсі, добивайтеся, щоб на сходовий майданчиках було освітлення;
· якщо ви одна в квартирі, ніколи не відчиняйте дверей, поки не з'ясуєте, хто за ними стоїть;
· ніколи не домовляйтеся по телефону про зустріч з незнайомими людьми. Ходіть по добре освітлених місцях. У темних і погано освітлених кварталах тримайтеся ближче до середини вулиці, уникайте ходити близько до заростей кущів та алей;
· якщо якийсь легковий автомобіль починає повільно рухатися поряд з вами, перейдіть вулицю, почніть іти в протилежному напрямі;
· якщо ви відчуваєте, що хтось переслідує вас, не соромтеся обернутися і перевірити ваші підозри. Будьте обережні. Обе​режність - не легкодухість і не боягузтво. Щоб перевірити підозру, спробуйте міняти темп ходьби, перейти вулицю. Ви​користовуйте скло вітрин, вікна автомобілів як дзеркала; 
· якщо ви точно встановили, що вас хтось переслідує, пошу​кайте безпечне місце (людне або освітлене), прикиньте від​стань до нього. Перевірте, чи не заважатиме вам одяг, чи не варто щось скинути, щоб бігти швидше. Обдумуючи все це, прискорте крок, переконайтеся в тому, що, якщо ви побіжите, то дістанетеся безпечного місця швидше, ніж вас наздожене зловмисник. Якщо ви зважилися бігти, робіть це щонайшви​дше і якомога несподіваніше. При цьому кличте на допомогу, гукаючи: «Пожежа!». Це матиме серед перехожих швидший відгук, ніж крик про допомогу.
У принципі, втеча - не єдиний вихід із ситуації, що склалася. За​лишаючись спокійною і зібраною, ви можете спробувати вчинити психологічний тиск на передбачуваного насильника або зловмисни​ка. Чи можна зворушити його сльозами? Чи не присмиріє він, якщо ви діятимете рішуче і впевнено? Чи зможе він повірити, що в цьому місці ви чекаєте на давнього приятеля? Зазвичай такі прийоми впли​вають на насильника.
Ви можете імітувати божевілля, симулювати непритомність або сказати, що у вас небезпечна венерична хвороба. Чи не вдасться викликати у нього відчуття гидливості? Перекошене потворне об​личчя, штучно викликана блювота - ці прийоми врятували немало жінок. Так чи інакше, треба діяти активно.
Які ви ще можете запропонувати заходи боротьби з насильни​ком? (Запитання до учнів).
Всесвітня статистика свідчить, що тільки активний опір допома​гає уникнути насильства. Адже, виключивши опір, ми принижуємо себе, дозволяємо зневажати наші моральні засади, а головне, зра​джуємо самих себе. Опинившись у ситуації сексуального насильст​ва, треба активно чинити опір, тільки тоді буде знайдено вихід. Той, хто сильніший духом, перемагає частіше.
(Можна навести реальні випадки, коли жінка позбавлялася на​сильника, чинячи активний опір).
Що ж можна використовувати при активному опорі? (Запитання до учнів).
При активному опорі можна використовувати придатні для боро​тьби підручні засоби:
· в'язку ключів - спрямовувати удари в голову нападника;
· парасольку - для прямого удару-стусана (ніколи нею не розмахуйте - у цьому разі її легко можна перехопити);
      •   аерозольні балончики - бризкати в обличчя нападникові.
Деякі школи боротьби з насильством радять завжди носити з со​бою аварійний запас, що включає голку, шпильку, нитки, половинку леза бритви, сірники, телефонну картку. Добре мати газовий «дам​ський» пістолет невеликого розміру малої ваги, щоб стріляти в об​личчя, в голову; можна також застосовувати електрошоковий при​стрій, ввімкнути кишенькову сирену, кинути світлову гранату тощо.
Надалі, якщо є можливість, треба звернутися до фахівця - пси​холога, психотерапевта, консультанта служби довіри.
Проте жінка може і сама скористатися одним із прийомів психо​логічного захисту:
· «буває і гірше» - подумайте про те, що люди довкола вас часто знаходяться в ситуації більшої безвиході, ніж ви. Порівняйте ці обставини і ще раз переконайтеся, що власна біда не така вже й трагічна,
· «відрегулювати емоції» - розкажіть про те, що трапилося, близькій людині. Попросіть поради. Вислухайте думку людей, яким ви вірите або дії яких у складних ситуаціях вам імпонують. Поділіться горем з іншими, прикриваючись іншим іменем або відверто говорячи про себе;
· «життя духу треба лікувати змінами в житті тіла» - ви ж знаєте, що сильне фізичне навантаження знижує стресову реакцію. Дуже корисні масаж, холодні обливання, морські та пові​тряні ванни. Більше дій, ані хвилини спокою. Корисно навіть змінити раціон, відмовитися від гострої, жирної, солодкої їжі, від алкоголю, вдатися до вегетаріанської дієти. А ще надій-ніше - строгий піст, який заспокоює обмінні процеси, знижує
нервову напруженість.
Такі рекомендації допоможуть вам уникнути багатьох непорозу​мінь чи й сексуального насильства.
VII. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
  •  Що ви розумієте під поняттям «фізичне насильство»?
  •  Чим небезпечне психічне насильство?
  •  У чому полягає небезпека сексуального насильства?
  •  Що ви розумієте під поняттями «статева свобода» і «статева
недоторканість»?
  •  Що таке зґвалтування? Чим воно небезпечне?
  •  У чому полягає суть зґвалтування?
       •  Де найчастіша відбувається і що може спровокувати сексуа​льне насилля?
      •  Як жінка може проти стояти загрозі сексуального насильства в тій чи іншій                                         ситуації?
       •  Як можна попередити виникнення ситуації сексуального на​сильства?
       •  Що можна використовувати при активному опорі насильни​ку?
       •  До кого можна звернутися, зазнавши сексуального насильст​ва?
       •  Які ви знаєте прийоми психологічного захисту від сексуаль​ного насилля?
VIII, Домашнє завдання
§ 3. Підготуватися до проведення тематичного оцінювання з те​ми «Моє здоров'я».
Як карається зґвалтування Кримінальним кодексом України?
Тема. ПОЖЕЖНА БЕЗПЕКА 
Мета: розглянути правила безпечного користування електри​чними приладами; пояснити, як можна запобігти виник​ненню пожеж від електричного струму; розглянути пра​вила гасіння пожеж, викликаних електричним струмом, та використання пожежного інвентарю та підручних за​собів на першій стадії розвитку пожежі.
Тип уроку: комбінований.
Метод: розповідь з елементами самостійної роботи та демон​страції.
Основні поняття і терміни: електричний струм, електрооб​ладнання, електрична напруга, вогнегасник.
Обладнання: різні види вогнегасників.
                                                      Хід уроку
I. Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
Проведення тематичного оцінювання з теми «Моє здоров'я».
III.
Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Що таке пожежа?
· Які ви знаєте причини виникнення пожеж?
· Який ви знаєте пожежний інвентар?
· Щ відноситься до підручних засобів пожежогасіння?
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
2,5 тисячі років тому давньогрецький вчений Фалес, натираючи ганчіркою бурштин, відкрив явище статичної електрики. Але підкори​ти електричну енергію вдалося лише в XIX столітті. З того часу, як люди навчилися перетворювати її на теплову, світлову, звукову й кінетичну, життя докорінно змінилося.
Створено безліч електричних приладів і механізмів, які замінили фізичну працю на виробництві, освітили й обігріли житло, стали не​замінними в побуті і на відпочинку. Сучасне життя неможливо уявити без електрики.
Кожна родина користується десятками електричних приладів. Електрика стала звичною, й іноді ми забуваємо: користування нею пов'язане з небезпеками - можливістю ураження електричним стру​мом і виникненням пожежі.
V.
Повідомлення теми уроку та плану викладу навчального матеріалу.​

Тема. Пожежна безпека. План.
1. Пожежна безпека електричних мереж. Запобігання виник​ненню пожеж від електричного струму.
2. Правила гасіння пожеж, викликаних електричним струмом.
Використання пожежного інвентарю та підручних засобів на
першій стадії розвитку пожежі.
VI.
Засвоєння нових знань
а)
сприймання інформації
Електричний струм здатний спричинити пожежу. Часто думають: якщо пожежу спричинила електрика, то ніхто не винен. Але це не так.
Серед причин виникнення пожеж, які пов'язані з електромере​жами, найбільш розповсюдженими є:
1. Перевантаження мережі, коли в неї підключають електро​прилади з більшою загальною потужністю, ніж та, на яку розрахова​но мережу. Тривалі перевантаження призводять до руйнування ізо​ляції.
2. Коротке замикання виникає при надмірних чи тривалих пе​ревантаженнях або через механічне пошкодження ізоляції між дро​тами. При цьому різко збільшується сила струму і кількість теплоти, що призводить до загоряння ізоляції і горючий предметів, що знахо​дяться поруч, від розплавлених частинок металу дроту, які розліта​ються довкола. Для того, щоб цього не сталося використовують за​водські запобіжники, які автоматично переривають струм при трива​лих перевантаженнях і практично миттєво - при коротких замикан​нях.
3. Поганий контакт, який виникає через послаблення або окиснення контакту, призводить до ослаблення сили струму, ому запобі​жники не спрацьовують. Виникає місцевий перегрів, який може спри​чинити пожежу.
4. Порушення правил експлуатації електронагрівальних прила​дів.
б)
поглиблення інформації
У більшості випадків пожежам можна й необхідно було запобігти. Тому під час користування електроенергією в побуті потрібно дотри​муватись наступних правил:
1. Захист від коротких замикань (автомати, пробкові запобіжни​ки) у електропроводці повинні бути справним і заводського виготов​лення.
2. Слідкувати за станом ізоляції електропроводів електропри​ладів, забезпечуючи своєчасний їх ремонт.
3. Не використовувати в побуті саморобні електроприлади.
4. Виключити можливість доступу дітей до електроприладів та відкритих розеток.
5. Обережним бути при користування електроенергією у воло​гих приміщення, у приміщеннях із земляною, цегляною і бетонноюпідлогою.
6. Електронагрівальні прилади, телевізори, радіоприймачі та інші побутові електроприлади та апаратура повинні вмикатися в електромережу тільки за допомогою справних штепсельних з'єднань та електророзеток заводського виготовлення.
7. Температура зовнішньої поверхні електронагрівальних при​ладів у найбільш нагрітому місці в нормальному режимі роботи неповинна перевищувати 85°С.
8. Відстань від приладів електроопалення до горючих матеріа​лів та будівельних конструкцій має становити не менше 0,25 м.
Під час користування електрикою в побуті не дозволяється:
1. Прокладати електричні проводи і кабелі транзитом через пожежовибухонебезпечні зони.
2. Експлуатувати кабелі і проводи з пошкодженою або такою, що втратила в процесі експлуатації захисні властивості, ізоляцією.
3. Залишати без нагляду кабелі та проводи з неізольованими струмопровідними частинами.
4. Застосувати саморобні подовжувачі.
5. Застосувати для опалення приміщення нестандартне (само​робне) електронагрівне обладнання або лампи розжарювання.
6. Користуватися пошкодженими розетками, вимикачами та ін​шими електровиробами, а також лампами, скло яких має затемнен​ня або випинання.
7. Підвішувати світильники безпосередньо на струмопровідні проводи, обгортати електролампи і світильники папером, тканиною та іншими горючими матеріалами, експлуатувати їх зі знятими ков​паками (розсіювачами).
8. Використовувати електроапаратуру та прилади в умовах, що не      відповідають      вказівкам      (рекомендаціям)      підприємств-виготовлювачів.
9. Залишати без догляду при виході з приміщення, квартири увімкнені в електромережу нагрівальні прилади, телевізори, радіо​приймачі тощо.
10. Використовувати вимикачі, штепсельні розетки для підвішу​вання одягу й інших предметів; заклеювати ділянки електропроводки папером, горючими тканинами.
11. Застосувати для електромереж радіо- та телефонні проводи.
12. Використовувати побутові електронагрівальні прилади (пра​вки, чайники, кип'ятильники тощо) без негорючих підставок.
в) уточнення інформації
                               Електроприлад, що загорівся, передусім необхідно відключити від мережі, тобто висмикнути вилку з розетки, а вже потім залити водою. Якщо це телевізор, то заливати водою слід лише задню частину, стоячи збоку від екрана, тому що нагрітий кінескоп може вибухнути й поранити вас. Якщо немає поруч води, то можна накрити його цупкою ковдрою або засипати землею чи піском. Гасити водою електроприлади, увімкнені в мережу, не можна.
г) узагальнення інформації
Для гасіння електроприладів, які перебувають під напругою, мо​жна використати тільки пісок, вуглекислотні та порошкові вогнегас​ники. Ці вогнегасники застосовують для гасіння електроустановок та електрообладнання, що перебуває під напругою до 1000 В, з відста​ні не менше 1 м. Непридатні для гасіння електрообладнання під на​пругою водяні та водопійні вогнегасники.
Розтруб вуглекислотного вогнегасника підносять якнайближче до місця горіння. Повернувши маховичок вентиля до кінця, спрямо​вують струмінь під низ полум'я, виконуючи рухи з боку в бік і просу​ваючись уперед. Вогнегасник тримають вертикально, розтруб - за колінце, щоб не обморозити руку. Якщо струмінь спрямовувати зве​рху вниз, він відхилятиметься потоком гарячого повітря.
При користуванні порошковим вогнегасником порошок подається в джерело полум'я.
(Можна продемонструвати різні види вогнегасників та пояс​нити правила користування ними).
Якщо в приміщенні є вогнегасник, то для гасіння електроприла​дів обов'язково необхідно скористатися ним. Проте слід заздалегідь навчитися ним користуватися.
VII.
Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
          1) Назвіть причини виникнення пожеж, пов'язаних з викорис​танням       електрообладнання.
           2) Яких правил користування електроенергією в побуті потрібно
                дотримуватися?
     3) Що забороняється робити при використанні електрики в по​буті?
     4) Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся?
     5) Які види вогнегасників ви знаєте?
      6) Якими вогнегасниками можна гасити електроприлади, що перебувають       під напругою?
      7) Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся, різними ви​дами вогнегасників?
VIII.
Домашнє завдання
§§13 (ст.. 112, 114-115), 14 (ст. 117-118).
Тема. ПОЖЕЖНА БЕЗПЕКА
Мета: дати поняття про здійснення евакуації під час екстре​мальної ситуації, а саме під час пожежі; пояснити, як відбувається оповіщення населення про пожежу; роз​глянути правила пожежної безпеки у навчальних кабі​нетах, школі, квартирі (домівці).
Тип уроку: комбінований.
 Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: евакуація, способи оповіщення населення про пожежу, правила пожежної безпеки.
Обладнання: план здійснення евакуації учнів та працівників школи.
                                                   Хід уроку
I. Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
· Назвіть причини виникнення пожеж, пов'язаних з викорис​танням електрообладнання.
· Яких правил користування електроенергією в побуті потрібно дотримуватися?
· Що забороняється робити при використанні електрики в по​буті?
· Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся?
· Які види вогнегасників ви знаєте?
· Якими вогнегасниками можна гасити електроприлади,  що перебувають під напругою?
· Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся, різними ви​
дами вогнегасників?
///. Актуалізацій опорних знань та вмінь учнів
  >   Які будуть ваші дії під час виникнення пожежі у багатоквар​тирному будинку?
· Чи можна спускатися по ліфту під час пожежі?
· Які засоби пожежогасіння ви знаєте?
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
Відповідно до Закону України «Про пожежну безпеку», існують Правила пожежної безпеки, які є обов'язковими для виконання всіма органами влади, підприємствами, організаціями, установами, поса​довими особами та громадянами. Ці правила обов'язкові для шкіл та інших закладів освіти.
У цьому документі описано, як слід утримувати шкільну терито​рію і приміщення - класи, кабінети, лабораторії, навчально-виробничі майстерні, адміністративні і допоміжні приміщення, систе​ми опалення, вентиляції і кондиціювання повітря, каналізації, газове обладнання, теплові мережі, електрообладнання.
У них також наведені вимоги до утримання технічних засобів протипожежного захисту: протипожежного водопостачання, пожеж​ної автоматики і первинних засобів пожежогасіння.
Правила зобов'язують всіх ознайомитися з протипожежним ре​жимом, встановленим у школі, способами оповіщення про пожежу, планом евакуації й відпрацювати дії на випадок пожежі, щоб грамот​но діяти в разі її виникнення.
V. Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вального матеріалу.

Тема. Пожежна безпека. План.
1. Правила пожежної безпеки у навчальних кабінетах, школі, квартирі (домівці).
2. Способи оповіщення населення про пожежу.
3. Евакуації при пожежі.
VI.
Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
Ось які загальні вимоги для загальноосвітніх навчальних закла​дах містяться у Правилах пожежної безпеки.
Територію школи, як і всі шкільні приміщення, необхідно утриму​вати в чистоті. У коридорах, вестибулях, холах, на сходах і дверях евакуаційних виходів встановлюються знаки пожежної безпеки. Две​рі евакуаційних та інших виходів мають відчинятися лише в напрям​ку виходу з приміщення.
Правилами пожежної безпеки заборонено:
· палити у приміщеннях школи;
· запалювати багаття, спалювати сміття, листя й траву на те​риторії школи;
· захаращувати під'їзди до будівель, евакуаційні шляхи і вихо​ди, підступи до пожежного обладнання і засобів пожежога​сіння.
Особливо сумлінно потрібно відноситися до виконання Правил пожежної безпеки в навчальних кабінетах, а саме:
1. У навчальних класах та кабінетах слід розміщувати лише
необхідні для забезпечення  навчально-виховного процесу меблі,
прилади, моделі, речі, приладдя тощо, які повинні зберігатися та
стелажах або на стаціонарно встановлених стояках.
2. Після закінчення занять всі пожежовибухонебезпечні речо​вини та матеріали повинні бути прибрані з класів, кабінетів, майсте​рень у спеціально виділені й обладнані місця.
3. Кількість парт (столів) у кабінетах не повинна перевищувати граничну нормативну наповнюваність класних приміщень.
4. У навчальних кабінетах забороняється використання побутових електрокип'ятильників, прасок та інших електронагрівальних пристроїв за межами спеціально відведених і обладнаних примі​щень.
5. Учні зобов'язані знати пожежну безпеку застосовуваних хімі​чних речовин і матеріалів, засоби їх гасіння та дотримуватися засобів безпеки під час роботи з ними.
6. Усі роботи, пов'язані з можливістю виділення токсичних або
пожежовибухонебезпечних парів та газів, повинні проводитися лише у витяжних шафах, коли працює вентиляція.
7. Користування витяжними шафами з розбитим склом або несправною вентиляцією, а також якщо в них є речовини, матеріали та устаткування, що не мають відношення до виконуваних операцій, забороняється.
8. Відпрацьовані легкозаймисті рідини та горючі речовини слід збирати у спеціальну герметичну тару, яку наприкінці робочого дня видаляють з приміщення для регенерації або утилізації.
9. Посудини, в яких проводилися роботи з легкозаймистими рідинами та горючими речовинами, після закінчення дослідів повинні негайно промиватися пожежобезпечними речовинами.
За протипожежну безпеку в класах та лабораторіях відповідають, як правило, вчителі, які проводять уроки в цих класах. Вони й повинні проводити перед початком практичних та лабораторних за​нять протипожежний інструктаж із записом у спеціальному журналі.
Особливо потрібно наголосити на заходи протипожежної безпе​ки під час проведення новорічної ялинки та масових заходів, коли є велике скупчення людей.
Пожежна безпека під час проведення новорічних свят повинна бути такою:
1. Ялинка повинна встановлюватися на стійкій основі.
2. За відсутності в приміщенні електричного освітлення (під час можливого відключення тощо) святкування новорічної ялинки пови​нно проводитися тільки протягом світлового дня.
3. Ялинку не слід встановлювати в проходах, біля виходів, на шляхах евакуації.
4. ілюмінація повинна бути виконана з додержанням правил улаштування електроустановок; у разі використання освітлювальної мережі без понижуючого трансформатора на ялинці можуть засто​совуватися гірлянди тільки з послідовним увімкненням лампочок на​пругою до 12 В; потужність лампочок не повинна перевищувати 25 Вт; електропроводка до лампочок ялинкової ілюмінації повинна бути виконана гнучкими проводами з мідними жилами; підключення   гір​лянд до мережі повинно виконуватися тільки за допомогою штепсе​льних з'єднань.
5. При виявленні несправності в ілюмінації (нагрівання прово​дів, блимання лампочок, іскріння тощо) вона повинна бути терміново вимкнена.
6. Не дозволяється прикрашати ялинку целулоїдними іграшка​ми, а також марлею і ватою, не просоченими вогнезахисною речови​ною, застосовувати для ілюмінації ялинки свічки, одягати дітей у ко​стюми з легкозаймистих матеріалів (вати, паперу, марлі тощо).
Під час проведення масових заходів необхідно:
1. При кількості людей понад 50 осіб використовувати примі​щення, забезпечені не менш ніж двома евакуаційними виходами, що відповідають вимогам будівельних норм, не мають на вікнах глухих ґрат і розташовані не вище другого поверху в будівлях з горючим перекриттям.
2. Особи, яким доручено проведення таких заходів, перед їх початком зобов'язані ретельно оглянути приміщення і переконатися у повній готовності останніх у протипожежному відношенні, у тому числі в забезпеченості потрібною кількістю первинних засобів поже​жогасіння, справності засобів зв'язку, пожежної автоматики і сигналі​зації.
3. Повинно бути організоване чергування на сцені та в примі​щеннях залів членів ДПД або працівників місцевої пожежної охорони об'єкта чи відповідальних чергових.
4. Не дозволяється заповнення приміщень людьми понад вста​новлену норму, зменшення ширини проходів між рядами, установка в проходах додаткових крісел, стільців тощо, повне відключення під час спектаклів або вистав світла, використання віконниць для зате​мнення, проведення вогневих, фарбувальних та інших пожежонебезпечних робіт, застосування дугових прожекторів, свічок, бенгальсь​ких вогнів, відкритого вогню, феєрверків, а також включення в про​
граму (сценарій) номерів (вистав) з використанням вогневих ефектів і курінням.
Для ефективного гасіння пожежі школи обладнують протипоже​жними кранами. На дверцятах шафи пожежного крана міститься ін​декс ПК, його порядковий номер і номер телефону пожежної части​ни. У шафі містяться пожежні крани, обладнані рукавами і стволами, а також важіль для полегшення відкривання крана.
Взимку в неопалювальних приміщеннях воду з протипожежного крана зливають. Тоді біля кранів встановлюють таблички про місце розташування і порядок запуску насоса.
Школи також забезпечують пожежними щитами і стендами, на яких розміщують вогнегасники, відра, сокири, лопати, гаки. Вивішу​ють списки добровільних пожежних дружин та їх керівників, інструк​цію з правил пожежної безпеки, телефони пожежної охорони, прі​звища і телефони відповідальних за пожежну безпеку. Тут же вста​новлюють драбини, діжки з водою, які взимку замінюють ящиками з піском. Вогнегасники також розміщують біля виходу на видному і легкодоступному місці. Ці місця позначаються знаками і зазначають​ся у планах евакуації.
б) поглиблення інформації
Системи оповіщення про пожежу повинні забезпечувати переда​чу сигналів оповіщення одночасно по всьому будинку, а при необ​хідності - послідовно або вибірково в окремі його частини.
Оповіщення про пожежу в школі може здійснюватися через:
· звукову пожежну сигналізацію;
· внутрішню радіо- й телефонну мережу;
· спеціально змонтовані мережі мовлення;   
· дзвінок та інші звукові сигнали.
Для своєчасного виявлення пожежі на стелях встановлюють ав​томатичні пожежні оповіщувачі, які реагують на появу диму чи під​вищення температури.
У коридорах можуть встановлюватися ручні пожежні оповіщувачі у вигляді металевої скриньки червоного кольору з прозорим скляним віконцем, за яким знаходиться кнопка. Людина, яка побачила поже​жу, розбиває скло і тисне на кнопку, сповіщаючи про пожежу.
У лікувальних та дитячих дошкільних закладах, а також спальних корпусах шкіл-інтернатів про пожежу через систему оповіщення по​винні оповіщатися тільки адміністрація та обслуговуючий персонал. Оповіщувачі-динаміки не повинні мати регуляторів гучності, щоб їх не можна було відключити на місцях. Приміщення, з якого здійсню​ється керування системою оповіщення, слід розміщувати на нижніх поверхах будівель, переважно біля входу на сходові клітки, у місцях з цілодобовим перебуванням чергового персоналу.
в) уточнення інформації
У випадку зникнення надзвичайної ситуації в будь-якій установі, в тому числі і в школі, здійснюють евакуацію. Евакуація - це органі​зоване виведення чи вивезення населення з небезпечних зон. Пока​зником ефективності евакуації є час, протягом якого люди можуть за необхідності залишити небезпечну зону. Евакуація з приміщення здійснюється у випадку виникнення надзвичайної ситуації: аварії, пожежі тощо.
Евакуація в загальноосвітньому навчальному закладі - це про​цес самостійного організованого руху учнів та вчителів, що знахо​дяться під загрозою небезпечних для людини факторів з приміщення у безпечну зону через заздалегідь передбачені ходи і виходи.
При виникненні пожежі в загальноосвітньому навчальному за​кладі необхідно з урахуванням обстановки, що склалася, визначити найбезпечніші евакуаційні шляхи і виходи до безпечної зони в найкоротший термін. Евакуацію слід починати з приміщення, в якому виникла пожежа, і з суміжних з ним приміщень, яким загрожує не​безпека поширення вогню та продуктів горіння, а також з поверхів вище пожежі. Після виходу людей з цього приміщення слід негайно закрити двері для запобігання поширення вогню та доступу повітря в приміщення, а також задимлення шляхів евакуації. За сигналом три​воги учні разом зі вчителем, який виходить останнім, спокійно зали​шають приміщення і виходять зі школи по одному з евакуаційних шляхів згідно плану евакуації. Взимку діти вдягаються або беруть теплий одяг з собою. По сходах учні повинні спускатися по одному, не переганяючи одне одного. Учні початкових класів евакуюються в першу чергу.
Хто з різних причин не був присутній у класі під час тривоги, по​винен йти до місця збору самостійно і приєднатися до свого класу чи групи. Під час евакуації потрібно ретельно перевірити всі приміщен​ня, чи не залишились учні, які могли заховатися під партами, у ша​фах та інших місцях, у небезпечній зоні. На входах у будівлю виста​вляють пости, щоб перешкодити поверненню людей у небезпечну зону. На місці збору необхідно організувати перевірку наявності всіх учасників навчально-виховного процесу, евакуйованих з будівлі, за списками і журналами обліку навчальних занять. При відсутності людей необхідно організувати їх пошуки.
Під час евакуації забороняється:
· повертатися в приміщення школи, поки не буде дозволу від​
повідної служби;
· шуміти, тому що можна не почути наказів та розпоряджень;
· обганяти один одного;
· відлучатися від місця збору без дозволу вчителя.
Місце збору учасників навчально-виховного процесу та технічно​го персоналу загальноосвітнього закладу вибирається згідно сигналу тривоги. У випадку пожежі - це двір закладу.
г) узагальнення інформації
У навчальних закладах, котрі мають два поверхи і більше, у разі одночасного перебування на поверсі більше 25 осіб мають бути роз​роблені і вивішені на видних місцях плани (схеми) евакуації людей на випадок пожежі. На доповнення до даного плану евакуації адміні​страція зобов'язана опрацювати інструкцію, що визначає дії персо​налу щодо забезпечення швидкої та безпечної евакуації людей, за якою не рідше одного разу на півроку мають проводитися практичні тренування всіх зайнятих працівників.
(Опрацювати з учнями дії під, час пожежі згідно плану евакуації даної школи).

VII. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
     • Що заборонено Правилами пожежної безпеки робити на те​риторії і в   приміщенні школи?
     • Яких правил пожежної безпеки потрібно дотримуватися в на​вчальних      кабінетах?
    • Яких заходів протипожежної безпеки потрібно дотримувати​ся під час проведення новорічного свята та масових заходів?

  • Що можна використовувати для ефективного гасіння пожежі
    в школі?
  • Як може здійснюватися оповіщення про пожежу в школі? 

  • Що таке евакуація? Що є показником її ефективності? 

  • Як здійснюється евакуація під час пожежі в школі? 

  • Що забороняється робити під час евакуації зі школи?
  • Яким шляхом здійснюється евакуація під час пожежі з класу,
   де ми знаходимося?
VIII. Домашнє завдання
Тема. ПОЖЕЖНА БЕЗПЕКА
Мета: дати поняття про рятування людей під час пожеж та домедичну допомогу, яка надається постраждалим; вказати на відповідальність за навмисний підпал, по​жежу, що сталася за необережного поводження з вог​нем; пояснити, як проводиться відшкодування матеріа​льних збитків постраждалим від пожеж (сусідам, дер​жаві тощо).
Тип уроку: комбінований.
Метод: бесіда з елементами демонстрації.
Основні поняття і терміни: рятування, домедична допомога, опік, підпал, необережне поводження з вогнем, збитки прямі і побічні.
Хід уроку

      /.   Організаційна частина
II, Перевірка домашнього завдання
•    Що Правилами пожежної безпеки забороняють робити на території і в приміщенні школи?
· Яких правил пожежної безпеки потрібно дотримуватися в на​вчальних кабінетах?
· Яких заходів протипожежної безпеки потрібно дотримувати​ся під час проведення новорічного свята та масових заходів?
· Які засоби пожежогасіння можна використовувати для ефек​тивного гасіння пожежі в школі?
· Як може здійснюватися оповіщення про пожежу в школі?
· Що таке евакуація із загальноосвітнього навчального закла​ду? Що є показником її ефективності?
· Як здійснюється евакуація під час пожежі в школі?
· Що забороняється учням робити під час евакуації зі школи?
· Яким шляхом здійснюється евакуація під час пожежі з класу,
де ми знаходимося?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Що утворюється внаслідок згоряння природного газу? В яких
випадках утворюється чадний газ?
· Які властивості чадного газу ви знаєте?
· У чому полягає небезпека чадного газу для організму люди​ни?
· Які ознаки отруєння чадним газом?
· Яка домедична допомога надається при отруєннях чадним газом?
· Як можна запобігти отруєнню чадним газом під час пожежі?
· Як допомогти людям, на яких загорівся одяг?
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
При виникненні пожежі вже на першій стадії виділяється теплота, токсичні продукти згоряння (газ і дим), можливі обвалення конструк​цій. Тому під час пожежі люди можуть отруїтися чадним газом та ін​шими газоподібними речовинами, втратити свідомість, отримати опі​ки різного ступеня або поранення та травми. Через це необхідно знати, як надати допомогу постраждалим на пожежі.
V. Повідомлення теми уроку та плану викладу навчального матеріалу. 

   Тема. Пожежна безпека.

   План.

1. Рятування людей. 

2. Домедична допомога постраждалим від пожеж.

           3. Відповідальність за навмисний підпал; - пожежу, що сталася за   необережного поводження. Відшкодування матеріальних збитків постраждалим від пожеж (сусідам, державі тощо).
VI. Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
Під час рятування людей під час пожежі потрібно дотримуватися таких загальних правил:
· потерпілих треба витягти, винести на свіже повітря, щоб во​ни не загинули від токсичних продуктів горіння, задухи або високої температури;
· у першу чергу допомогу слід надавати дітям і літнім людям;
· якщо в приміщенні залишилася дитина, то відшукати її мож​на під столом, ліжком, у шафі, коморі, де вона може захова​тися;
· при великій задимленості під'їзду використовувати сходи для евакуації не можна. Для цього треба використовувати зовні​шні драбини, які з'єднують верхні і нижні балкони, лоджії квартир сусідніх під'їздів, дах;
· якщо немає змоги вибратися з верхніх поверхів будинку, то стрибати не можна, а потрібно сидіти і чекати допомогу. Стрибати можна з поверхів не вище другого. Спускатися в ліфті не можна;
· перебігати через охоплені вогнем приміщення можна тільки в шерстяному, бавовнянопаперовому одязі, накрившись з го​ловою мокрою ковдрою, шматком щільної тканини або паль​том;
· у приміщенні, де багато диму, слід рухатися пригнувшись або повзком вздовж стін, закривши органи дихання змоче​ною тканиною;
· якщо необхідно відкрити двері, то потрібно робити це дуже обережно, інакше приплив свіжого повітря посилить пожежу. Якщо металева ручка дверей дуже гаряча, то заходити неможна - там вогонь;
· знайшовши постраждалого і виносячи його з палаючої кімна​ти, будинку, постарайтеся накрити його одягом чи покрива​лом, краще мокрим;
· якщо на вас загорівся одяг, то не здумайте бігти, а зупиніть​ся, впадіть на землю і, перекочуючись, постарайтеся збити полум'я;
     •
якщо на іншій людині загорівся одяг, то зупиніть її, накиньте на неї пальто або яке-небудь покривало і, міцно притиснув​ши, обмежте   доступ повітря. При цьому голову постраждалого закутувати не можна. Тліючий одяг обливають водою.
б) поглиблення інформації
Домедична допомога людині, яка постраждала на пожежі, пови​нна бути спрямована на:
· виведення із небезпечної зони;
· погашення полум'я на одязі;
· захист ураженої поверхні від інфекції;
· запобігання больовому шоку.
Після того, як постраждалого винесли із небезпечної зони, потрі​бно надати йому першу допомогу. Постраждалий на пожежі може отримати термічні опіки, отруїтися чадним газом й іншими токсични​ми продуктами горіння та втратити свідомість.
Термічні опіки - це пошкодження тканин, що виникають під дією високої температури (вогонь, кип'яток, горючі рідинні гази, метали тощо). Опіки виникають при температурі вище 60сС. Частіше спосте​рігаються опіки рук, рідше тіла, голови. По глибині враження розріз​няють 4 ступені опіків:
· І ступеня - проявляється почервонінням шкіри, біллю та пе​чією. Це найлегший ступінь опіків. Запальні прояви прохо​дять за 3-5 днів;
· II ступеня - характеризується інтенсивним почервонінням шкіри і утворенням пухирців, наповнених прозорою або мут​нуватою рідиною. Виникає різкий, сильний біль на місці опіку.
Якщо опікова поверхня не інфікується, то виздоровлення на​
ступає через 10-15 днів без утворення рубців;
· III ступеня - наступає змертвіння шкіри. Білки клітин тканин і
крові згортаються і утворюють струп, під яким знаходяться
пошкоджені і змертвілі тканини. Загоєння закінчується через
3-4 тижні з утворенням рубців;
· IV ступеня - обвуглення тканин тіла. Це найбільш важкий
ступінь, при якому пошкоджується шкіра, м'язи, сухожилки,
кістки та інші тканини тіла.
Чим більша площа опіку і більше пошкоджено нервових закінчень, тим яскравіше проявляється травматичний шок. У результаті всмоктування з ран продуктів розпаду змертвілих тканин виникає опікова хвороба, яка проявляється головним болем, нудотою, блювотою та загальною слабістю організму.
Перша допомога при термічних опіках повинна бути направлена на припинення дії високої температури на постраждалого - погасити одяг, видалити потерпілого із зони вогню. Обпечену частину тіла не​гайно звільняють від одягу, обрізаючи і залишаючи на місці ті його шматки, що прилипли до тіла. Кінцівку можна піднести під струмінь холодної води на 10-15 хвилин. При цьому зменшиться біль і печія, ступінь і глибина прогрівання тканин.
Потім необхідно якнайшвидше закрити обпечену поверхню су​хою асептичною пов'язкою. При відсутності спеціального стерильно​го перев'язувального матеріалу обпечену поверхню можна закрити чистою бавовняною тканиною. На обличчя пов'язки краще не накла​дати. Не можна розрізати чи роздушувати пухирі, торкатися обпале​ної поверхні руками, змазувати їх жиром, маззю, вазеліном чи олією. Можна накласти пов'язку з горілкою чи напівспиртову, з розчином риванолу, калію перманганату. Такі пов'язки зменшують біль.
Для зняття болю потрібно ввести знеболюлальні препарати, на​приклад амідопірин, анальгін, аспірин, парацетамол тощо.
Якщо опіки розповсюджені, або постраждалий не може само​стійно пересуватися, необхідно викликати швидку допомогу чи ін​шим транспортним засобом доставити його до лікарні. До транспор​тування дуже важливо забезпечити спокій хворому, зігріти його, дати випити гарячого чаю або кави.
При великих опіках із значною поверхнею тіла постраждалого слід загорнути в чисте простирадло. Транспортувати його потрібно в лежачому положенні на тій частині тіла, яка не пошкоджена. Для по​легшення перекладання під постраждалого потрібно підкласти міцну тканину (брезент, ковдру), взявшись за яку можна досить легко пе​рекласти його на ноші.
У випадку отруєння чадним газом та іншими токсичними продук​тами горіння людина відчуває головний біль, запаморочення, зага​льну слабкість, сонливість, нудоту, починається блювота, людина швидко непритомніє, настає зупинка дихання, і якщо вчасно не буде надана медична допомога, може настати смерть.
При отруєнні чадним та іншими токсичними продуктами горіння потерпілого потрібно негайно вивести на свіже повітря, а якщо отру​єння відбулося взимку, - в тепле приміщення, яке провітрюється. Покласти на спину, звільнити від тиснучого одягу, тепло накрити. Звільнити дихальні шляхи потерпілого від блювотних мас за допомо​гою пальців і рушника чи носової хустинки. У разі непритомності да​ти понюхати нашатирного спирту. У разі непритомності необхідно зробити штучне дихання. І в будь-якому разі викликати лікаря.

уточнення інформації
При відсутності свідомості, але збереженні дихання потерпілого треба зручно покласти, створивши доступ свіжого повітря, давати ню​хати нашатирний спирт, обприскувати водою, розтирати і зігрівати його. Якщо потерпілий погано дихає - дуже рідко, поверхово чи, на​впаки, конвульсивно, неначе помирає, треба робити штучне дихання.
При відсутності ознак життя (дихання, серцебиття, пульсу) не можна вважати потерпілого мертвим. Смерть у перші хвилини після ураження уявна і відступить при наданні допомоги. Ураженому за​грожує наступ незворотної смерті у тому випадку, якщо йому негайно не буде надана допомога у вигляді штучного дихання з одночасним масажем серця.
г)
узагальнення інформації
У результаті пожежі населення, держава можуть отримати певні збитки.
Збитки від пожеж визначаються сумою прямих і побічних втрат за цінами, що діють під час пожежі.
Прямі збитки - це втрати, пов'язані зі знищенням або пошко​дженням вогнем, водою, димом і внаслідок високої температури ос​новних фондів та іншого майна підприємства, установи й організації, а також громадян, якщо ці втрати мають прямий причинний зв'язок з пожежею.
Побічні збитки - це втрати, пов'язані з ліквідацією пожежі, а та​кож зумовлені простоєм виробництва, перервою в роботі, зміною графіка руху транспортних засобів та іншою втраченою внаслідок пожежі вигодою.
Збитки від пожежі обчислюються на підставі документів, наданих юридичною особою і громадянами, яким вона заподіяна, а стосовно застрахованого майна - за розрахунковою сумою відшкодувань страхових організацій.
Оскільки під час гасіння пожежі працівники пожежної охорони мають право на безперешкодний доступ у всі види приміщень, а та​кож вживати будь-яких заходів, спрямованих на рятування людей, запобігання поширенню вогню та на ліквідацію пожежі, то матеріальні збитки, пов'язані з відшкодуванням майна під час гасіння поже​жі, пожежна охорона не відшкодовує.
Підприємства, організації, установи та громадяни зобов'язані відшкодувати збитки, завдані у зв'язку з порушенням ними протипо​жежних вимог, відповідно до чинного законодавства.
Причинами пожежі можуть бути підпали та необережність. Вивчення навмисних підпалів є способом скоєння ряду злочинів, передбачених Кримінальним кодексом України.
Підпал - це свідоме викликання пожежі шляхом застосування джерела вогню до певних об'єктів.
Навмисне знищення або пошкодження чужого майна шляхом підпалу карається позбавленням волі на строк від трьох до п'ятнадцяти років у залежності від заподіяної шкоди, загибелі людей чи інших тяжких наслідків.
Якщо підпал розглядається як диверсія, тобто вчинення його з метою ослаблення держави і спрямований на масове знищення лю​дей, заподіяння тілесних ушкоджень чи іншої шкоди їхньому здо​ров'ю, на зруйнування або пошкодження об'єктів, які мають важливе народногосподарське чи оборонне значення, то такий злочин кара​ється позбавленням волі на строк від восьми до п'ятнадцяти років.
Якщо пожежа виникла через необережне поводження з вогнем і при цьому було знищено або ушкоджено майно і спричинено тяжкі тілесні ушкодження або загибель людей, то це карається виправни​ми роботами на строк до двох років або обмеженням волі на строк до чотирьох років, або позбавленням волі на строк до трьох років.
VII.
Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
•   Яких загальних правил потрібно дотримуватися під час ряту​вання людей на пожежі?
      •    На що повинна бути спрямована домедична допомога люди​ні, що  постраждала на пожежі?
      •    Що таке термічних опік?
      •    Скільки є ступенів термічного опіку та чим вони характеризу​ються?
      •    Яка перша допомога надається при термічних опіках?
     • Що потрібно робити при отруєнні постраждалого чадним га​зом та токсичними продуктами горіння?
     •  Які повинні бути дії рятувальника, якщо постраждалий втра​тив свідомість?
     • Як відшкодовуються громадянам та державі збитки, завдані під час пожежі?
      • Яка відповідальність за підпал та пожежу, що сталася за не​обережного поводження з вогнем?
VIII.
Домашнє завдання
§ 14. Підготуватися до тематичного оцінювання з теми «Пожеж​на безпека».
 ПАСАЖИР МОТОЦИКЛА ТА ВАНТАЖНОГО АВТОМОБІЛЯ 
Мета: подати учням основні відомості про мотоцикл, їх класи​фікацію та загальну будову; пояснити активну та паси​вну безпеку конструкції мотоцикла; пояснити, який за​хисний одяг повинні використовувати водій та пасажир мотоцикла.
Тип уроку: комбінований.
Метод: бесіда з елементами демонстрації.
Основні поняття і терміни: мотоцикл, активна безпека мото​цикла, пасивна безпека мотоцикла, захисний одяг.
Обладнання: схема будови мотоцикла.
Хід уроку

      /.   Організаційна частина
II.
Перевірка домашнього завдання
Проведення тематичного оцінювання з теми «Пожежна безпе​ка».
III.
Актуалізація опорних знань учнів
· Хто такий пасажир?
· Згадайте загальну будову автомобіля.
· Що ви розумієте під поняттями «активна безпека автомобі​ля», «пасивна безпека автомобіля»?
· Поясніть, як користуватися захисними системами в автомо​білі.
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
Одним з найбільш популярних видів транспорту як у нас, так і за кордоном, особливо у молоді, є мотоцикл.
Винахідником цього транспортного засобу вважають німця Готліба Даймлера, який у 1885 році встановив на дерев'яному велосипеді двигун внутрішнього згоряння. Через дев'ять років однією з ні​мецьких фірм була випущена перша партія мотоциклів із сталевою рамою, пневматичними шинами і примітивним гальмом у вигляді сталевого прута, що терся об землю. Зрозуміло, що швидкість руху такого мотоцикла була дуже невелика.
Прообразом сучасного мотоцикла стала тогочасна модель «Нью Вернер», яка мала велосипедне сидіння, гальма на ободі й розміще​ний низько між колесами двигун, що обертав заднє колесо.
Із розвитком техніки вдосконалювалась конструкція мотоцикла і в середині XX століття він став одним з найбільш популярних, деше​вих і всюдихідних видів транспорту, виробництвом якого займались відомі мотоциклетні фірми Західної Європи, Північної Америки та Японії.
V.
Повідомлення теми уроку та плану викладу навча​льного матеріалу
Тема. Я пасажир мотоцикла та вантажного автомобіля. 

План.
1. Основні відомості про мотоцикл.
2. Загальна будова та види мотоциклів.
3. Активна та пасивна безпека конструкції мотоцикла.
4. Захисний одяг водія та пасажира мотоцикла.
VI.
Засвоєнні нових знань
а) сприймання інформації
Мотоцикл - двоколісний механічний транспортний засіб з боко​вим причепом або без нього, що має двигун з робочим об'ємом 50 см і більше. До мотоциклів прирівнюються моторолери, мотоко​ляски, триколісні та інші механічні транспортні засоби, дозволена максимальна маса яких не перевищує 400 кг. Основними розрізня​льними характеристиками мотоцикла є наявність 2 або 3 коліс, а та​кож його відносно невеликі габаритні розміри і незначна для механі​чного транспортного засобу маса.
Оскільки на мотоциклі стоїть двигун внутрішнього згоряння, то в будову мотоцикла закладені ті самі принципи, що і в автомобіля. Він складається з двигуна, шасі та кузова, які в свою чергу складаються з різноманітних систем: запалювання, живлення, охолодження, зма​щення, керування тощо.
Мотоцикли класифікують за декількома ознаками: 

1. За призначенням вони поділяються на дорожні, спортивні
            (гоночні і рекордно-гоночні) і спеціальні (вантажні, патрульні тощо).
2. За кількістю циліндрів бувають одно-, дво- і багатоциліндрові.
3. За кількістю тактів двигуна поділяються на дво- і чотиритактні.
4. За робочим об'ємом двигуна виділяють легкі, середні та важкі.
                                    б) поглиблення інформації
Мотоцикл є джерелом підвищеної небезпеки. На нього припадає досить велика частка транспортних пригод. Щоб вберегти водія і па​сажира мотоцикла від травмування і загибелі, а також зробити його безпечним для інших учасників дорожнього руху, мотоцикл облад​нують засобами активної і пасивної безпеки.
Слід нагадати, що активна безпека - це сукупність пристроїв і якостей транспортного засобу, що полегшують можливість керуван​ня й допомагають запобігти дорожньо-транспортним пригодам.
Пасивна безпека - це засоби, які спрацьовують, коли водій в аварійному розвитку ситуації втрачає здатність впливати на неї.
До елементів активної безпеки мотоцикла належать ті пристрої і засоби, які підвищують його стійкість, керованість, маневреність, оглядовість, надійність гальмівної системи, покращують зручність місць водія та пасажира. До таких засобів належать рульове управ​ління, гальма, шини, фари, сигнали повороту, звуковий сигнал, дзер​кало заднього огляду, вітрове скло тощо.

Так, на передньому і задньому колесах розміщено гальма, які діють незалежно одне від одного. Гальма заднього колеса вмика​ються за допомогою ножної педалі. Гальма переднього колеса при​водяться в дію важелем на кермі. Для підвищення стійкості задні шини роблять ширшими, ніж передні. Крім того, дорожні мотоцикли обладнують широкими шинами з рельєфними протекторами. Для підвищення стійкості під час руху телескопічну вилку встановлюють не вертикально, а під кутом приблизно 25 Телескопічна вилка складається з двох наповнених мастилом трубок, які входять одна в одну і таким чином зменшують поштовхи на переднє колесо. На мо​тоциклі встановлюють обтікач і вітрове скло, які захищають водія від зустрічного потоку вітру, камінців і комах.
На мотоциклах з сидінням для пасажирів встановлюють упори для ніг пасажира і ручку, за яку він має триматися.
Пасивна безпека поділяється на внутрішню і зовнішню. Внутрі​шня пасивна безпека характеризується міцністю сидінь і надійністю їхнього кріплення, травмобезпечністю стернового керування, наявні​стю захисних щитків для рук і ніг, наявністю спеціальних дитячих си​дінь, захисними властивостями коляски. Зовнішня пасивна безпека забезпечується травмобезпечністю зовнішніх виступів мотоцикла, які, по можливості, роблять більш обтічними.
в)
уточнення інформації
Певні вимоги встановлюються для екологічної безпеки мотоцик​ла, яка обумовлюється конструкцією двигуна і глушників, рельєфом протекторів коліс, твердістю кріплення деталей мотоцикла.
г)
узагальнення інформації
Особливе значення мають одяг, взуття і головний убір мотоцик​ліста, які відносяться до елементів післяаварійної безпеки. Вони, виконуючи декілька функцій, роблять його помітнішим на дорозі, допомагають надійніше утримувати кермо, безпечніше зупиняти мо​тоцикл, захищають голову та інші частини тіла у разі падіння. Доро​жня куртка, штани чи комбінезон можуть бути виготовлені зі шкіри, джинсової тканини чи синтетики яскравих кольорів, бажано зі світло-відбивними нашивками. Вони добре захищають від холодного вітру і роблять мотоцикліста помітнішим на дорозі. Захисні рукавички до​поможуть надійно утримувати кермо мотоцикла за будь-якої погоди і захистять руки при падінні. Спеціальні бутси, які виготовляють з гру​бої шкіри зі сталевими заклепками, надійно захищають стопи і гоміл​ки, забезпечують жорстке зчеплення з педалями під час руху і надій​ний контакт із землею під час зупинки.
Особливе значення має мотошолом безпеки, який, будучи обов'язковим для водія мотоцикла та пасажира, знижує важкість на​слідків дорожньо-транспортних пригод, а також захищає голову й очі водія та пасажира від попадання пилу, бруду, сторонніх предметів, зустрічних потоків вітру, несприятливої погоди.
Одяг мотоцикліста також повинен бути легким і зручним, не об​межувати його рухів і оглядовості.
VII. Перевірка засвоєння знань та вмінь учнів
-  Що таке мотоцикл?
  -  За якими ознаками класифікуються мотоцикли? 

  -  Що відноситься до елементів активної безпеки мотоцикла?

  -  Які ви знаєте елементи пасивної безпеки мотоцикла?  

  -  Яке значення має мотошолом для безпеки водія та пасажира мотоцикла?
VIII. Домашнє завдання §7.     
Тема. Я ПАСАЖИР МОТОЦИКЛА ТА ВАНТАЖНОГО АВТОМОБІЛЯ 
Мета: дати поняття про безпеку руху мотоцикла; пояснити хто може керувати мотоциклом, як здійснюється переве​зення пасажирів на мотоциклах та правила для них; розглянути основні вимоги Правил дорожнього руху для мотоциклістів.
Тип уроку: комбінований. 

Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: Правила дорожнього руху, мото​цикл, водій мотоцикла, пасажир мотоцикла.
Хід уроку

       /.   Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
· Що таке мотоцикл?
· За якими ознаками класифікуються мотоцикли?
· Що відноситься до елементів активної безпеки мотоцикла?
· Які ви знаєте елементи пасивної безпеки мотоцикла?
■
 Яке значення має мотошолом для безпеки водія та пасажира
мотоцикла?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
>   Яка повинна бути поведінка пасажира легкового автомобіля?
IV. Мотивація навчальної діяльності учнів
Незважаючи на те, що мотоцикл є доволі небезпечним транспортним засобом, при невмілому керуванні яким можна отримати тра​вми різного ступеня важкості, одночасно він є досить популярним видом транспорту серед молоді. Щоб керувати ним, потрібно мати певний вік, навики та знати Правила дорожнього руху для мотоцик​лістів.
V. Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вального матеріалу.

Тема. Я пасажир мотоцикла та вантажного автомобіля.

 План.
1. Безпека руху мотоцикла. Хто може керувати мотоциклом.
2. Перевезення пасажирів на мотоциклах. Правила для паса​
жирів мотоцикла.
3. Основні вимоги Правил дорожнього руху для мотоциклістів.
Особливості руху мотоцикла з причепом та без нього.
VI.
Засвоєння нових знань
а)
сприймання інформації
Відповідно до Закону України «Про дорожній рух» керувати мо​тоциклом дозволяється особам, які досягли 16-річного віку, мають посвідчення на право керування транспортним засобом даної кате​горії, талон, що додається до посвідчення, та реєстраційні докумен​ти на транспортний засіб.
Навчатися керувати мотоциклом дозволяється з 14 років. Такі особи зобов'язані мати при собі документ, що засвідчує особу. Ос​новою такого вікового цензу є стаття 20 Закону України «Про дорож​ній рух», а також Положення про порядок видачі посвідчень водія та допуску громадян до керування транспортними засобами. Встанов​лена вимога до мінімального віку особи, яку навчають, означає, що вона може одержати посвідчення водія на право керування мотоци​клом до 16 років, але допускається до керування ним тільки після досягнення зазначеного віку. Про це робиться спеціальний запис у її посвідченні водія.

б)
поглиблення інформації
Під час руху на мотоциклі водій зобов'язаний бути в застебнуто​му мотошоломі і не перевозити пасажирів без застебнутих мотошоломів. Передбачена адміністративна відповідальність за порушення правил користування мотошоломами в першу чергу спрямована на зниження ризику тяжких наслідків при дорожньо-транспортних при​годах, а також виховання у водіїв усвідомленої необхідності дбати про своє життя і здоров'я. Мотошолом безпеки суттєво знижує важ​кість наслідків ДТП, а також захищає під час руху голову та очі водія і пасажира від попадання пилу, бруду, води, сторонніх предметів. Забезпечення виконання пасажирами вимоги користування мотошо​ломами покладено на водія.

в) уточнення інформації
Перевозити пасажирів на мотоциклі дозволяється в кількості, передбаченій технічною характеристикою, так, щоб вони не заважати водієві керувати та не обмежували оглядовість. Забороняється перевозити людей у кузові вантажного мотоцикла, а також дітей, зріст яких менше 145 см, або тих, що не досягли 12-річного віку, на задньому сидінні мотоцикла.
Посадку (висадку) на мотоцикл (з мотоцикла) дозволяється здій​снювати пасажирам тільки після повної зупинки мотоцикла. Під час пересування на мотоциклі пасажиру треба бути в застебнутому мо​тошоломі і триматися за рукоятку. Під час маневрів пасажиру потрі​бно нахилятися в той самий бік, що і водій. Категорично забороня​ється відвертати увагу водія і звертатися до нього без крайньої по​треби. Під час зупинок не можна ставити ноги на дорогу. У разі до​рожньо-транспортної пригоди пасажир повинен подати можливу до​помогу потерпілим і повідомити про пригоду органи міліції.
На мотоциклі дозволяється перевозити тільки такі вантажі, які не наражають на небезпеку інших учасників руху, не порушують стій​кість мотоцикла і не утруднюють керування ним, не обмежують воді​єві оглядовість, не закривають зовнішніх світлових приладів, номер​них знаків.
г) узагальнення інформації
Під час руху водій мотоцикла повинен дотримуватись Правил дорожнього руху для водіїв транспортних засобів, а саме:
1. Мати при собі посвідчення на право керування мотоциклом, талон до нього, реєстраційний документ або свідоцтво на право спільної власності.
      2. Перед виїздом перевірити і забезпечити технічно справний стан і комплектність мотоцикла, правильність розміщення та кріплення вантажу.
     3. Бути уважним, стежити за дорожньою обстановкою, відповідно реагувати   на її зміну, стежити за технічним станом мотоцикла і не відволікатися від керування ним у дорозі.
4. На вимогу працівника міліції повинен зупинитися і надати для перевірки документи.
5.
У разі причетності до ДТП повинен діяти згідно вимог Правил дорожнього руху.
6. Забороняється буксирування мотоциклом без бокового при​чепа, а також таких мотоциклів.
7. Мотоцикли без бокового причепа дозволяється ставити на проїзній частині в два ряди.
8. Поза населеним пунктом рух дозволяється зі швидкістю не більше 80 км/год.
9. Забороняється керувати мотоциклом, у рульовому керуванні якого зіпсований або відсутній рульовий демпфер.
10. Мотоцикли можуть бути додатково обладнані однією проти​ туманною фарою.
Шини повинні мати залишкову висоту малюнка протектора не менше 0,8 мм.
11. Забороняється керувати мотоциклом, на якому немає перед​ бачених конструкцією дуг безпеки, підніжок, на сидінні – поперечних рукояток для пасажирів.
12. На мотоциклі з боковим причепом повинні бути аптечка і знак аварійної зупинки (миготливий червоний ліхтар).
До мотоциклів, що мають двигун великого об'єму, іноді кріплять боковіпричепи (коляски). Коляска складається з рами і невеликого кузова. Навантаження коляски частково передається на колеса мо​тоцикла.

Дехто вважає, що мотоцикл з коляскою набагато безпечніший за двоколісний. Проте це не так. Хоча мотоцикл з причепом має три точки опори і ним легше керувати, однак гальмувати його важче. Це тому, що гальма має тільки мотоцикл, а причіп, рухаючись за інерці​єю, може спричинити занос. Тому навички водіння мотоцикла з ко​ляскою відрізняються від навичок водіння двоколісного мотоцикла. У недосвідченого водія порожній боковий причіп може спричинити пе​рекидання на різкому повороті, при наїзді колеса коляски на пере​шкоду чи неправильному розміщенні пасажира на задньому колесі.
VII. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
^   Хто може керувати мотоциклом?
^   3 якого віку можна навчатися керуванню мотоциклом і чому?
^   У чому повинні бути водій та пасажир мотоцикла і чому?
^   Які правила перевезення пасажирів повинен дотримуватися
водій мотоцикла?

       ^   Яких правил повинен дотримуватися пасажир під час руху
мотоцикла?
^   Які вантажі дозволяється перевозити на мотоциклі?

      ^   Яких Правил дорожнього руху повинен дотримуватися водій
мотоцикла?
^   Які особливості руху мотоцикла з боковим причепом ви знає​те?
VIII. Домашнє завдання
§§ 7 (ст. 56-57), 8 (ст. 62-65
Тема. Я ПАСАЖИР МОТОЦИКЛА ТА ВАНТАЖНОГО АВТОМОБІЛЯ 
Мета: дати поняття про вантажний автомобіль та його види; вказати на засоби безпеки під час перевезення паса​жирів вантажного автомобіля; пояснити, як здійснюєть​ся посадка і висадка пасажирів вантажного автомобіля; розказати про поведінку пасажирів вантажного автомо​біля.
Тип уроку: комбінований.

 Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: вантажний автомобіль, посадка, висадка.
Хід уроку

      /.   Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
· Хто може керувати мотоциклом?
· 3 якого віку можна навчатися керуванню мотоциклом і чому?
· У чому повинні бути водій та пасажир мотоцикла і чому?
· Які правила перевезення пасажирів повинен дотримуватися водій мотоцикла?
· Яких правил повинен дотримуватися пасажир під час руху мотоцикла?
· Які вантажі дозволяється перевозити на мотоциклі?
· Яких Правил дорожнього руху повинен дотримуватися водій мотоцикла?
· Які особливості руху мотоцикла з боковим причепом ви знаєте?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Як здійснюється посадка і висадка пасажирів легкового ав​томобіля?
· Які правила поведінки пасажирів легкового автомобіля визнаєте?
· Де найбільш безпечні місця для пасажирів у легковому авто​мобілі?
· Чим визначається безпека пасажирів легкового автомобіля?
· Як здійснюється перевезення дітей у салоні легкового авто​мобіля?
IV. Мотивація навчальної діяльності учнів
До вантажних відносяться автомобілі, які за своєю конструкці​єю та обладнанням призначені для перевезення вантажів. Вантажні автомобілі поділяють на вантажні автомобілі загального призначен​ня (з бортовою платформою відкритого або закритого типу, які не обладнані засобами самонавантажування-саморозвантажування чи іншим спеціальним обладнанням) і вантажні автомобілі спеціалізо​вані (обладнані засобами самонавантажування-саморозвантажування або іншим спеціальним устаткуванням і призначені для пере​везення вантажів певної категорії). Хоча такі автомобілі призначені для перевезення ватажу, проте Правила дорожнього руху, при по​требі, дозволяють перевозити ними пасажирів у кабіні чи на платфо​рмі (кузові) за умови виконання водієм та пасажирами певних вимог та застережень.

         V.
Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вчального матеріалу
Тема. Я пасажир мотоцикла і вантажного автомобіля. 

План.
1. Безпека пасажирів вантажного автомобіля.
2. Безпечні місця у вантажному автомобілі. Заборона переве​зення дітей у кузовах.
3. Посадка та висадка пасажирів.
4. Поведінка пасажира вантажного автомобіля.
VI.
Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
Вантажні автомобілі часто використовуються для перевезення пасажирів, експедиторів або інших осіб, які супроводжують вантаж
чи прямують за його одержанням. Правила дорожнього руху у цьому випадку не встановлюють особливих вимог до обладнання кузова, однак люди повинні бути забезпечені зручними місцями, розміщени​ми нижче рівня бортів.
Якщо вантажний автомобіль використовується для перевезення пасажирів, то він повинен бути обладнаний сидіннями, закріпленими в кузові не менше як   0,3 м від верхнього краю борту і 0,3-0,5 м від підлоги. Сидіння, що розташовані вздовж заднього бокового борту, повинні мати міцні спинки. Правила не регламентують число сидінь, якими повинен бути обладнаний кузов вантажного автомобіля, при​значеного для перевезення людей, а також їх певне розміщення вздовж чи впоперек кузова. Слід зазначити, що сидіння повинні бути розташовані таким чином, щоб виключити падіння людей і їх трав​мування     вантажем, що перевозиться.
Кількість людей, що перевозиться в кузові, не регламентується Правилами і залежить від кількості сидінь та не повинна їх переви​щувати. Проте загальна маса пасажирів не повинна перевищувати вантажопідйомності транспортного засобу і ширина місць для сидін​ня одного дорослого пасажира повинна становити 40-50 см. Перево​зити людей по двоє на одному сидінні, а також на бортах або стоя​чих у кузові забороняється.
Для захисту пасажирів від сонця, пилу, вітру, дощу над кузовом
може встановлюватися тент.
б) поглиблення інформації
Для підвищення безпеки пасажирів та інших учасників дорожньо​го руху Правила встановлюють певні обмеження щодо стажу водія та категорійності. Якщо вантажний автомобіль пристосований для перевезення пасажирів до 8 осіб (крім водія), то водій повинен мати стаж керування транспортним засобом більше трьох років і посвід​чення водія категорії «С», а в разі перевезення понад зазначену кі​лькість (включаючи пасажирів у кабіні) - категорії «С» і «О».
Якщо автомобіль не обладнаний для перевезення пасажирів, то проїзд у кузові вантажного автомобіля дозволяється лише особам, які супроводжують вантаж або їдуть за ним і то при умові, що вони забезпечені місцями для сидіння і їх є не більше 8 осіб.
Правила дорожнього руху забороняють перевозити пасажирів поза кабіною автомобіля - у кузові автомобіля-самоскида, трактора, інших самохідних машин, на вантажному причепі, півпричепі, в причепі-дачі, в кузові вантажного мотоцикла.
Крім того, Правила дорожнього руху забороняють перевозити ді​тей віком до 16 років у кузові будь-якого вантажного автомобіля. Це забороняється через те, що ця категорія пасажирів не повною мірою розуміє питання забезпечення особистої безпеки, і при маневрах вантажного автомобіля діти можуть втратити рівновагу та отримати травми.
Водій вантажного автомобіля несе персональну відповідальність за безпечний проїзд пасажирів і за їх посадку і висадку. Він зо​бов'язаний щоразу перед поїздкою інструктувати пасажирів про поря​док їх посадки і висадки, стежити за їхніми діями і за правильним роз​міщенням у кузові. Рекомендується з числа пасажирів, що знаходять​ся у кузові, призначати старшого, погодивши з ним способи сигналіза​ції у разі виникнення необхідності зупинити транспортний засіб.
Не впевнившись, що умови гарантування безпеки пасажирів створено, водій не повинен починати рух.
в)
уточнення інформації
З точки зору власної безпеки пасажира вантажного автомобіля, найбільш безпечними в кузові є місця якомога ближче до кабіни і далі від бортів. У кузові пасажири повинні сидіти спиною до напрям​ку руху. Але найбільш безпечні місця для пасажирів - у кабіні поруч з водієм.
Спроба пасажира вийти з автомобіля під час його руху або увійти (заскочити) в нього після початку руху може призвести до не​щасного випадку. Безпека пасажирів гарантується тільки за умови висадки їх із зупиненого автомобіля в бік посадкового майданчика, тротуару або узбіччя.
Особливу увагу пасажирам слід виявляти під час посадки або висадки в умовах відсутності посадкового майданчика, тротуарів або узбіч. У цьому випадку посадку або висадку слід здійснювати з боку узбіччя, оскільки це найбезпечніше. Пасажири, які перебувають у кузові вантажного автомобіля, можуть також здійснювати висадку через задній борт або задні двері вантажного автомобіля.
Для посадки і висадки пасажирів до заднього борту кріпиться металева драбина.
г)
узагальнення інформації
Безпека керування вантажним автомобілем, як і будь-яким транспортним засобом, вимагає від водія концентрації уваги на змі​нах у дорожній обстановці. Тому пасажири під час руху не повинні ставити водієві запитання, стукати по кабіні, відволікати діями в ку​зові та кабіні автомобіля. Усі питання повинні вирішуватися під час зупинки автомобіля.
VII.
Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
^ Як повинен бути обладнаний вантажний автомобіль для пе​ревезення пасажирів?
^  У чому полягає безпека пасажирів вантажного автомобіля?
^ Що забороняється робити пасажирам вантажного автомобі​ля?
^  Хто відповідає за безпеку пасажирів вантажного автомобіля?
^ Які місця в кузові вантажного автомобіля є найбільш безпеч​ні для пасажирів?
^ Як здійснюється посадка і висадка пасажирів вантажного ав​томобіля?
^ Що повинен зробити водій вантажного автомобіля перед пе​ревезенням пасажирів?
VIII.
Домашнє завдання
§ 8 (ст. 67-69).
Тема. ОРГАНІЗАЦІЯ ДОРОЖНЬОГО РУХУ
Мета: дати поняття про організацію дорожнього руху та його регулювання; розказати про Правила дорожнього руху та їх зміст; вчити користуватися правилами дорожнього руху для пішоходів.
Тип уроку: урок вивчення нового.
Метод: розповідь.
Основні поняття і терміни: організація дорожнього руху, Правила дорожнього руху, світлофор, регулювальник, дорожня розмітка, дорожнє обладнання, дорожні знаки.
Обладнання: Правила дорожнього руху, дорожні знаки.
Хід уроку

      /. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Що ви знаєте про дорожню розмітку?
· Які дорожні знаки потрібно знати велосипедисту?
///. Мотивація навчальної діяльності учнів
На автомобільних дорогах будь-якої країни можна побачити різ​номанітний транспорт, який різниться маневреністю, швидкістю руху, що створює перешкоди і незручності на їхньому шляху, а отже й не​безпечні ситуації. Обстановку ускладнюють і пішоходи. Всі вони є учасниками дорожнього руху (особа, яка бере безпосередню участь на дорозі як пішохід, водій, пасажир, погонич тварин). Полегшити учасникам руху сприйняття й оцінку обстановки можуть знання пра​вил дорожнього руху в поєднанні з нормальною організацією дорож​нього руху.
IV.
Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вчального матеріалу
Тема. Організація дорожнього руху.

План.
1. Організація дорожнього руху.
2. Правила дорожнього руху.
3. Пріоритети в дорожньому русі.
4. Регулювання дорожнього руху: регулювальник, світлофор, знаки, розмітка.
5. Основні правила дорожнього руху.
V.
Засвоєння нових знань
сприймання інформації
Під організацією дорожнього руху слід розуміти комплекс інже​нерних та організаційних заходів, що забезпечують безпеку пересу​вання учасників дорожнього руху.
Одним з перших засобів організації дорожнього руху було обме​ження швидкості транспортних засобів та розділення проїзної части​ни на дві смуги для відокремлення зустрічних потоків. В Україні, як і в більшості країн світу, прийнято правосторонній рух, для якого при​стосовані облаштування доріг і конструкція автомобілів.
б)
поглиблення інформації
Основним засобом, що забезпечує безпеку пересування учасни​ків дорожнього руху, є Правила дорожнього руху.
Ще задовго до початку появи перших автомобілів почали буду​вати дороги, на яких люди пересувалися пішки, верхи або в кінних екіпажах. Тоді й почали створюватися укази, які регламентували по​ведінку учасників дорожнього руху. Одним з перших був виданий у 1683 році указ в Російській імперії, який стосувався візників та куче​рів. У 1812 році Олександр І запровадив у Російській імперії правосторонній рух, обмеження швидкості і номерні знаки для екіпажів.
Поява перших автомобілів створила значні проблеми для учас​ників дорожнього руху, які потрібно було вирішувати. Поступово по​чали створюватися певні правила поведінки для учасників дорож​нього руху, де основну роль відігравали водій та пішохід.
Вперше офіційно правила дорожнього руху були запроваджені в практику в Англії в 1896 році.
Сьогодні в Україні діють єдині Правила дорожнього руху, які ма​ють нормативний характер. Вони затверджені постановою Кабінету Міністрів України від 10 жовтня 2001 року і вступили в дію з 1 січня 2002 року. Як правовий документ, що ґрунтується на Законі України «Про дорожній рух», Правила встановлюють чіткий порядок здійс​нення руху транспортних засобів і пішоходів, дотримання якого за​безпечує безпеку учасників дорожнього руху. Водночас Правила встановлюють, що будь-які особливості руху, пов'язані з типом екс​плуатованих транспортних засобів (кар'єрні, лісовози тощо) або осо​бливостями території (завод, гаражний кооператив тощо), а також порядок руху, запроваджений за допомогою нормативних актів або інструкцій, повинні ґрунтуватися виключно на вимогах Правил.
Знання Правил є обов'язковим для кожного учасника дорожнього руху, а чітке виконання їх положень сприяє взаємній довірі і повазі, безпечному співіснуванню на дорозі всіх учасників руху. Будь-які від​ступи від положення Правил можуть призвести до ДТП, заподіяння
збитків майну, шкоди здоров'ю людей і навіть людських жертв. Не​знання Правил дорожнього руху не звільняє від відповідальності за їх порушення.
Правила описують технічні засоби організації дорожнього руху: регулювання за допомогою дорожніх знаків, дорожньої розмітки, до​рожнього обладнання, світлофорів, а також регулювальників.
Правила містять:
· обов'язки і права водіїв механічних транспортних засобів, пішоходів і пасажирів;
· вимоги до водіїв мопедів і велосипедів, осіб, що керують гу​жовим транспортом, і погоничів тварин;
· правила проїзду перехресть, пішохідних переходів, залізнич​них переїздів;
· правила перевезення пасажирів, вантажу, буксирування та експлуатації транспортних засобів;
· правила руху у колонах, житловій та пішохідній зонах, руху по автомагістралях, дорогах для автомобілів, по гірських до​рогах, на крутих спусках;
· правила зупинки, стоянки, виконання обгону та інших манев​рів;
· правила користування зовнішніми світловими приладами;
· правила навчальної їзди.
Правила також містять вимоги до технічного стану й обладнання транспортних засобів та деякі інші вимоги, від яких залежить безпека дорожнього руху.
Правила дорожнього руху надають право на перевагу в русі од​них учасників дорожнього руху перед іншими, тобто право на пер​шочерговий рух стосовно інших.
У дорожньому русі при перехрещенні (злитті) траєкторій руху транспортних засобів, пішоходів та інших учасників руху виникає пи​тання: хто має право на рух першим? Щоб уникнути можливих кон​фліктів, у Правилах спеціально обумовлюється порядок черговості руху учасників дорожнього руху.
Наприклад, на нерегульованих пішохідних переходах пішоходи мають перевагу в русі перед транспортними засобами з того момен​ту, коли вони ступили на перехід. У будь-якому місці, навіть поза пі​шохідним переходом, водій повинен пропустити сліпих пішоходів, які подають сигнал тростиною білого кольору, спрямованою вперед. Водій повинен зупинитися перед пішохідним переходом, якщо така вимога надійшла від членів шкільного патруля, загону юних інспек​торів руху, відповідним чином екіпірованих, або осіб, що супроводжують групи дітей, і дати дорогу дітям, які переходять проїзну час​тину дороги. Водій транспортного засобу повинен зупинитися, щоб дати дорогу пішоходам, які йдуть з боку відчинених дверей до (або від) трамвая, що стоїть на вулиці, якщо посадка чи висадка прово​диться з проїзної частини чи посадкового майданчика, розміщеного на ній. Перевага пішоходів перед транспортним засобом у даному випадку настає тільки тоді, коли на позначеній трамвайній зупинці зупинився трамвай.
Таким чином, питання переваги або пріоритету сприяє виявлен​ню ознаки першочерговості в русі для його учасників, що дає змогу запобігти конфліктній ситуації, яка може призвести до ДТП.
Цьому також сприяють знаки пріоритету, які встановлюють чер​говість проїзду перехресть і перехрещень окремих проїзних частин, а також вузьких ділянок дороги. Деякі із цих знаків надають перевагу в русі, інші - зобов'язують надати дорогу транспортним засобам, яким надається така перевага.
До таких знаків належать «Дати дорогу», «Проїзд без зупинки заборонено», «Головна дорога», «Кінець головної дороги», «Перева​га зустрічного руху», «Перевага перед зустрічним рухом». (Показа​ти ці знаки). До знаків пріоритету належать також знаки «Перевага зустрічного руху» і «Перевага перед зустрічним рухом» (продемонс​трувати). Перший знак застосовується для заборони в'їзду на вузь​ку ділянку дороги за наявності на ній або на протилежному під'їзді до неї зустрічних транспортних засобів, яким можуть бути створені пе​решкоди або небезпека в русі. Другий знак застосовується для позначення вузької ділянки дороги, під час руху по якій водій користу​ється перевагою стосовно зустрічних транспортних засобів.
в) уточнення інформації
Регулювання дорожнього руху здійснюється за допомогою доро​жніх знаків, дорожньої розмітки, дорожнього обладнання, світлофо​рів, а також регулювальника.
Дорожні знаки є найпоширенішим і одним з основних засобів ор​ганізації дорожнього руху та призначені для інформування його уча​сників про умови, режими і напрями руху, місця розміщення об'єктів сервісу тощо. Правила передбачають сім груп дорожніх знаків, які на одній опорі (згори вниз або зліва направо) розміщуються таким чи​ном:
     • проїзду перехресть знаки пріоритету - встановлюють черго​вість,   перехрещень проїзних частин або вузьких ділянок до​роги;
· попереджувальні знаки - інформують водіїв про наближення до небезпечної ділянки дороги і характер небезпеки;
· наказові знаки - показують обов'язкові напрями руху або до​зволяють деяким категоріям учасників рух по проїзній частині чи окремих її ділянок, а також запроваджують або скасову​ють деякі обмеження;
· заборонні знаки - впорядковують рух транспортних засобів і пішоходів на окремих ділянках доріг шляхом запровадження або скасування певних обмежень у русі;
· інформаційно-вказівні знаки - запроваджують або скасову​ють певний режим руху, а також інформують учасників доро​жнього руху про розташування населених пунктів,  різних об'єктів, територій, де діють спеціальні правила;
· знаки сервісу - інформують учасників дорожнього руху про розташування об'єктів обслуговування.
До сьомої групи належать таблички до дорожніх знаків (знаки доповнювальної інформації), які уточнюють або обмежують дію зна​ків, разом з якими вони встановлені. Наприклад, таблички «Напря​мок дії» (продемонструвати) застосовується з певними заборонни​ми, наказовими та інформаційно-вказівними знаками і встановлю​ються безпосередньо перед перехрестям для зазначення напрямку дії цих знаків.
Кожна група знаків має визначену форму і колір, що дає змогу розшифрувати їх на значній відстані. (Можна продемонструвати кожну групу знаків).
Дорожні знаки розміщуються так, щоб забезпечувалася види​мість інформації, призначеної для учасників дорожнього руху як у світлу, так і в темну пору доби, забезпечувалася зручність в експлу​атації і виключалося їх ненавмисне пошкодження. При цьому знаки не повинні бути закриті від учасників дорожнього руху будь-якими перешкодами (зеленими насадженнями, щоглами зовнішнього осві​тлення тощо). Під час встановлення знаків повинна бути забезпече​на спрямованість інформації, що передається ними, тільки тим учас​никам дорожнього руху, для яких вона призначена. Дорожні знаки встановлюються з правого боку дороги поза проїзною частиною та узбіччям, на тротуарі, розділювальній смузі, газоні тощо, над доро​гою. Установлення або демонтування дорожніх знаків без узгоджен​ня з відповідними підрозділами Державтоінспекції не дозволяється.
Пересуваючись дорогою, водії обов'язково повинні знати дорож​ні знаки. Одними з основних є заборонні знаки, які запроваджують або скасовують певні обмеження в русі.
Знак «Рух заборонено» (продемонструвати) застосовується для заборони руху всіх транспортних засобів на окремих ділянках дороги, вулиці, території пішохідної зони тощо.
Знак «Рух механічних транспортних засобів заборонено» (про​демонструвати) застосовується для заборони руху всіх механічних транспортних засобів.
В обох випадках дія знаку не поширюється на водіїв транспорт​них засобів, що рухаються за встановленими маршрутами, водіїв-інвалідів, мотоколясок або автомобіля з розпізнавальним знаком «Інвалід», водіїв транспортних засобів, що обслуговують громадян чи належать громадянам, які проживають або працюють у цій зоні, а також водіїв транспортних засобів, що обслуговують підприємства, розташовані в позначеній зоні.
Знаки «Рух мотоциклів заборонено» і <Рух на мопедах заборо​нено» (продемонструвати) застосовуються для заборони руху від​повідно на мотоциклах і мопедах та велосипедах з підвісним двигу​ном, що також прирівнюється до мопедів. Дія знаків не поширюється на водіїв транспортних засобів, що обслуговують громадян чи нале​жать громадянам, які проживають або працюють у цій зоні, а також водіїв транспортних засобів, що обслуговують підприємства, розта​шовані в позначеній зоні.
Знак «В'їзд заборонено» (продемонструвати) застосовується для заборони в'їзду всіх транспортних засобів, крім тих, що рухають​ся за встановленим маршрутом. Зона дії знаку - від місця встанов​лення до найближчого перехрестя за ним, а де немає перехрестя -до кінця населеного пункту.
Знаки «Поворот праворуч заборонено» і «Поворот ліворуч забо​ронено» (продемонструвати) застосовуються для заборони відпо​відних поворотів на найближчому перехрещенні проїзних частин (крім транспортних засобів, що рухаються за встановленим маршру​том).
Знак «Розворот заборонено» (продемонструвати) забороняє розворот на перехрестях, де цей маневр важко виконати або він створює небезпеку для руху інших видів транспортних засобів.
Знак «Обмеження максимальної швидкості» (продемонструва​ти) застосовується в разі потреби запровадження на ділянці дороги іншої максимальної швидкості, ніж на попередній ділянці.
Одним з найважливіших засобів регулювання дорожнього руху, який значною мірою впливає на безпеку руху, є дорожня розмітка. її висока ефективність пояснюється в першу чергу тим, що вона по​стійно перебуває в полі зору водія, допомагає йому правильно виби​рати положення транспортного засобу на проїзній частині багатосмугової дороги, сприяє кращому орієнтуванню в напрямку дороги, обмежує в необхідних місцях можливість маневрування транспорт​ним засобом, сприяючи тим самим підвищенню безпеки дорожнього руху.
Розмітка наноситься на проїзну частину дороги або елементи дорожній споруд спеціальними розмітковими матеріалами і може бути білого, жовтого або чорного кольорів. До розмітки належать лінії, написи й інші позначення, які наносяться на проїзну частину, бордюрні камені, інші елементи доріг і дорожніх споруд. Розмітка, нанесена на проїзній частині, використовується як доповнення до дорожніх знаків і світлофорної сигналізації.
Розрізняють дві групи розмітки: горизонтальну й вертикальну.
(Можна продемонструвати зразки видів розмітки).
Досить ефективно сприяє безпеці дорожнього руху на різних ді​лянках доріг дорожнє обладнання, яке вчасно інформує водіїв про характер небезпеки для руху, що може виникнути на шляху пересу​вання учасників дорожнього руху. Дорожнє обладнання повинно встановлюватися на всіх небезпечних ділянках доріг, незалежно від категорії дороги. До нього належать:
· огородження і світлове сигнальне обладнання в місцях буді​вництва, реконструкції та ремонту доріг;
· попереджувальні світлові круглі тумби, що встановлюються на розділювальних смугах або острівцях безпеки;
· напрямні стовпчики, що призначені для забезпечення види​
мості зовнішнього краю узбіч і небезпечних перешкод в умо​вах недостатньої видимості;
· опуклі дзеркала для розширення оглядовості водіям транс​портних засобів, які проїздять перехрестя чи інше небезпеч​не місце з недостатньою оглядовістю;
· дорожні огородження на мостах, шляхопроводах, естакадах, насипах та інших небезпечних ділянках дороги;
· пішохідні огородження в небезпечних для переходу проїзної частини місцях.
З метою забезпечення безпеки руху транспортних засобів і пішо​ходів на перехрещуваних напрямках у місцях перетину інтенсивних транспортних і пішохідних потоків регулювання дорожнього руху здійснюється за допомогою світлофорів. Дорожні світлофори поді​ляються на транспортні (7 типів) і пішохідні (2 типів). Крім того, існу​ють світлофори для регулювання руху на території підприємств та організацій у місцях звуженої проїзної частини.
Основні сигнали світлофора мають такі значення:

· зелений - дозволяє рух;
· жовтий - забороняє рух і попереджає про наступну зміну си​гналів;
· червоний сигнал, у тому числі миготливий, або два червоних
миготливих сигнали забороняють рух.
Регулювальник - це працівник міліції, військової інспекції безпе​ки дорожнього руху, дорожньо-експлуатаційної служби, черговий на залізничному переїзді, поромній переправі. Запровадження цього терміна зумовлене необхідністю окреслити коло осіб, які мають пра​во регулювати дорожній рух. Звичайно, у переліку осіб першими на​звані працівники міліції. Виступаючи в ролі регулювальників, вони повинні бути у форменому одязі, мати жезл, а також свисток.
Регулювання дорожнього руху регулювальниками, як правило, застосовується лише як тимчасовий захід при несправності світло​форів, у місцях, де короткочасно утворюються інтенсивні потоки транспортних засобів чи пішоходів, або при проведенні спеціальних заходів. Сигнали регулювальника мають перевагу перед сигналами світлофорів та вимогами дорожніх знаків пріоритету і є обов'язковими для виконання. Водії та пішоходи повинні виконувати додаткові вимоги регулювання, навіть якщо вони суперечать сигна​лам світлофорів, вимогам дорожніх знаків і розмітки.
Сигналами регулювальника є положення його корпуса, а також жести руками, в тому числі з жезлом або диском з червоним світлоповертачем, які мають певне значення.
Положення корпуса регулювальника мають значення сигналів, що визначають черговість проїзду транспортних засобів і переходу пішоходами перехрестя чи іншої ділянки дороги у випадку, коли він знаходиться в умовному центрі перехрещення проїзних частин і ре​гулює черговість проїзду транспорту та перехід пішоходів. Якщо ре​гулювальник знаходиться не в центрі перехрестя, а в іншому місці, де його чітко бачать водії, він може подавати сигнали жестами рук, жезлом або диском з червоним світлоповертачем, які вказують во​дію на необхідність зайняти відповідну смугу руху і зупинитися. По​ложення його корпуса в цьому випадку не має значення.
Для кращого сприйняття жестів регулювальника, особливо в те​мну пору доби, він повинен мати одяг із світлоповертальними еле​ментами і використовувати світний жезл.
    г) узагальнення інформації
Правила дорожнього руху визначають правила поведінки учас​ників дорожнього руху на дорозі. їх не можна поділити на основні і другорядні. Всі правила руху рівноцінні між собою, і недотримання будь-яких з них може призвести до трагічних наслідків.
Тому розглянемо деякі питання дорожнього руху, яких обов'язково повинен дотримуватися водій, сідаючи за кермо авто​мобіля, та пішоходи, які є також учасниками дорожнього руху.
Перш за все, перед початком руху, перестроювання та будь-якою зміною напрямку руху водій повинен переконатися, що це буде безпечним і не створить перешкод або небезпеки іншим учасникам руху. Тобто водій несе повну відповідальність за безпеку дорожньо​го руху від початку і до закінчення маневру, починаючи рух, перестроюючись або змінюючи напрямок. Під початком руху слід розумі​ти момент, коли транспортний засіб рушає з місця незалежно від напрямку руху, після тривалої або короткочасної стоянки або зупин​ки (в тому числі й після зупинки на заборонний сигнал світлофора або регулювальника).
Перестроювання - це зміна у процесі руху положення транспор​тних засобів у межах поперечного профілю проїзної частини, пов'язана зі зміною смуги руху.
Під будь-якою зміною напряму руху слід розуміти повороти транспортних засобів на перехрестях, поза ними і коли транспорт​ний засіб з'їжджає на прилеглу територію або розвертається, а та​кож будь-який інший манер, пов'язаний хоча б із незначною зміною напрямку руху (поворот, перестроювання, обгін, об'їзд, розворот). Здійснюючи будь-який маневр, водій повинен зважати на право першочерговості руху стосовно інших учасників дорожнього руху, а також подавати сигнали світловим покажчиком повороту відповідно​го напрямку.
У разі відсутності або несправності світлових покажчиків поворо​ту сигнали подаються рукою. Подавати сигнали покажчиком поворо​ту або рукою належить завчасно до початку маневру і припиняти негайно після його закінчення.
Рухаючись дорогою, водій змушений постійно приймати рішення щодо вибору безпечної швидкості руху в конкретних умовах, яка бу​де залежати як від зовнішніх, так і від внутрішніх факторів. Проте слід пам'ятати, що в населених пунктах рух транспортних засобів дозволяється зі швидкістю не більше 60 км/год, в житлових і пішохі​дних зонах - не більше 20 км/год, поза межами населеного пункту на всіх дорогах та на дорогах, що проходять через населені пункти, - зі

швидкістю, передбаченою технічною характеристикою транспортно​го засобу, його станом та станом дороги.
Особливу увагу потрібно звернути на проїзд перехресть, де тра​пляється значна кількість ДТП. Залежно від характеру організації дорожнього руху на перехрестях, вони поділяються на регульовані і нерегульовані.
Які перехрестя називають регульовані, а які нерегульовані? (За​питання до учнів).
На регульованому перехресті водій повинен керуватися сигна​лами світлофора або регулювальника, а не знаками пріоритету. На нерегульованих перехрестях, де відсутні які-небудь технічні засоби регулювання дорожнього руху, або світлофори працюють у режимі миготіння сигналу жовтого кольору, або немає регулювальника, во​дій повинен дотримуватися порядку руху відповідно до встановле​них знаків пріоритету.
(По можливості розглянути приклади конкретних ситуацій проїзду регульованих і нерегульованих перехресть).
VII.
Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
• Що ви розумієте під організацією дорожнього руху?
• Коли прийняті і запроваджені існуючі в Україні Правила до​рожнього руху?
• За допомогою чого здійснюється регулювання дорожнього руху?
• Які групи дорожніх знаків ви знаєте?
• Які види розмітки вам відомі?
• Для чого використовується дорожнє обладнання?

• Які значення мають основні сигнали світлофора?
• Хто може бути регулювальником і за допомогою чого він мо​же регулювати  дорожній рух?

 • Які основні правила руху дорогою ви знаєте?
VIII. Домашнє завдання §9.

 Тема. ЗАБРУДНЕННЯ НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА 
Мета: пояснити вплив сільськогосподарської діяльності люди​ни на стан навколишнього середовища; дати поняття про добрива та пестициди, їх вплив на забруднення ґрунтів; розглянути, як впливає забруднення ґрунтів на здоров'я людини; вчитися надавати першу допомогу при отруєнні пестицидами та брудною водою.
Тип уроку: урок вивчення нового.

Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: літосфера, ґрунт, забруднення ґрунту, виснаження фунту, деградація ґрунту, добрива, пестициди, отрутохімікати.
Хід уроку

      /. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Яким чином людство забруднює водні ресурси планети?
· Назвіть можливі небезпеки при використанні неякісної во​ди.
· Як автомобіль впливає негативно на здоров'я людини та природу?
· Які шляхи поліпшення екологічного стану атмосфери ви знаєте?
III. Мотивація навчальної діяльності учнів
Бажання змінювати природу виникало в людей постійно, від са​мого початку існування людської цивілізації. Та лише у XX столітті науково-технічна революція дала можливість робити це з розмахом: видобувати гори корисних копалин, спалювати гігантські об'єми па​лива, перегороджувати могутні річки, повертати їх течію, осушувати величезні масиви боліт, зволожувати сухі степи.
Масштабні експерименти з природою виявилися такими небез​печними, що змусили вчених замислитися над перспективами існу​вання цивілізації і прийти до висновку, що заради майбутнього люди мають відмовитися від експлуатації природи і перейти до сталого розвитку, який задовольняє потреби сьогодення, але не за рахунок невідновних природних ресурсів.
Розглянемо проблеми забруднення літосфери - твердої оболон​ки Землі.
IV.
Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вчального матеріалу
Тема. Забруднення навколишнього середовища.

 План.
1. Вплив сільськогосподарської діяльності людини на стан на​вколишнього середовища.
2. Добрива. Пестициди.
3. Виснаження та забруднення ґрунтів.
4. Вплив забруднення ґрунтів на здоров'я людини.
V.
Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
Середовищем всіх мінеральних ресурсів, одним з основних суб'єктів антропогенної діяльності людини є літосфера. Літосфера ― зовнішня тверда оболонка Землі, яка включає всю земну кору з час​тиною верхньої мантії Землі і складається з осадочних, магматичних і метаморфічних порід. У верхній частині континентальної земної кори розвинені ґрунти, значення яких для людини важко переоцінити.
Ґрунт - органо-мінеральний продукт багаторічної (сотні та тисячі років) спільної діяльності живих організмів, води, повітря, сонячного тепла та світла, є одним з найважливіших природних ресурсів. За​лежно від кліматичних та геолого-географічних умов ґрунти мають товщину від 15-25 см до 2-3 м.
Ґрунти виникли разом з живою речовиною і розвивалися під впливом діяльності рослин, тварин та мікроорганізмів, поки не стали дуже цінним для людини родючим субстратом. Сучасні ґрунти скла​даються із суміші мінеральних часток (продуктів руйнування гірських порід) та органічних речовин (продуктів життєдіяльності рослин, тва​рин, мікроорганізмів). Крім того, у ґрунті є вода та гази, розчинені у ній та порах. Ґрунти відіграють величезну роль у кругообігу води, речовин та вуглекислого газу.
Грунт має велике значення для життя рослин і тварин на суші, без якого воно неможливе. Він є джерелом мінеральних, органічних і органічно-мінеральних речовин та унікальною лабораторією, в якій відбуваються процеси розкладу та утворення органічних речовин. Ґрунт є основним джерелом отримання продуктів харчування людей. Він має вплив на формування здоров'я людини, є основним факто​ром, що формує геохімічні процеси, від яких залежить хімічний ком​плекс організму людини. Ґрунт є також джерелом мінеральних речо​вин, необхідних для циклу обміну речовин у рослинах, які вживають люди і тварини.
Ґрунти мають для нас велике значення не тільки тому, що є го​ловним джерелом одержання продуктів харчування, вони відіграють активну роль в очищенні природних і стічних вод, які через них філь​труються.
Ґрунтово-рослинний покрив є регулятором водного балансу су​ші, оскільки він поглинає, утримує й перерозподіляє величезну кіль​кість атмосферної вологи. Це універсальний фільтр й нейтралізатор багатьох видів антропогенних забруднень.
Проте ґрунт, який не є продуктом праці людини й створювався природою протягом тисячоліть, нині в результаті хижацького корис​тування, нерозумної аграрної політики та розбазарювання на різні види будівництва, кар'єри, полігони знаходиться в стані виснаження, вичерпання. Внаслідок того, що в гонитві за врожаєм ґрунти почали орати дедалі глибше та частіше, завозити на них величезні кількості міндобрив та пестицидів для боротьби зі шкідниками, на величезних площах землі в степових та посушливих районах ґрунти втратили здатність вбирати й пропускати воду, їх структура деградувала, вони пересичені шкідливими хімічними речовинами. Повсюдно врожай​ність ґрунтів катастрофічно зменшується. І тому потрібні термінові заходи для відтворення структури й родючості ґрунтів - нейтраліза​ція, розсолення, збагачення гумусом тощо, тому що подальше існу​вання нашої цивілізації поставлене під загрозу через широкомасш​табну загибель родючих земель, що збільшується.
Однією з причин деградації ґрунтів є ерозія - руйнування повер​хні землі й ґрунту внаслідок діяльності води (водна ерозія) й вітру (вітрова ерозія), яка часто спричиняється чи посилюється непроду​маною діяльністю людини (неправильною агротехнікою, перевипасом худоби тощо). Вітрова й водна ерозія повністю знищують ґрунти або значно зменшують вміст у них Нітрогену, Фосфору, Калію, ряд мікроелементів - усього, від чого залежить родючість. Ерозія також призводить до виникнення ґрунтової посухи, що теж знижує врожай​ність. Найбільше активують ерозію часті оранки, культивації, боронування, ущільнення, трамбування колесами та гусеницями важкої сільськогосподарської техніки. Ґрунтовий покрив відносно мало тра​вмують лише трактори на колесах шириною шин 1 м і більше. Пере​важна більшість нашої техніки на полях завдає ґрунтам невиправної шкоди.
Однією з найбільших бід після ерозії ґрунтів, особливо в посуш​ливих степових районах півдня України, є їх засолення, основна при​чина якого - неправильне зрошення. Ці землі стали непридатними для використання через «білу отруту», як називають місцеві жителі сіль, якою забиті всі пори ґрунту та його поверхня в результаті інтен​сивного випаровування зрошувальних вод.
Непридатними для використання мільйони гектарів родючих зе​мель зробили неправильна меліорація. Меліорація - це штучна змі​на природно-територіальних комплексів з метою оптимального ви​користання потенціалу земель, вод, клімату та рослинності. За своїм призначенням вона мала би покращувати якість ґрунтів. Було осу​шено великі масиви боліт, але це було проведено без попередніх досліджень, без врахування природних кліматично-географічних та гідрологічних умов, що призвело до порушення водного балансу. В результаті цього болота, які живили сотні малих рік і де жили тисячі видів рослин, птахів і тварин, перетворилися у піщані пустелі (Біло​русь).
З розвитком великих тваринницьких ферм, птахоферм, де кіль​кість тварин сягає десятків і сотень тисяч, постала проблема сильно​го забруднення не тільки в промислових, а й у сільськогосподарсь​ких районах. У зонах, де є приміщення для утримання птиці, свиней, корів, у повітря надходить велика кількість сірководню, амоніаку, ву​глекислого газу, а в ґрунт та ґрунтові води - органічних забруднюва​чів, хімічних синтетичних продуктів. Спеціалісти стверджують, що одна велика сучасна свиноферма (100 тис. голів) забруднює довкіл​ля з такою ж інтенсивністю й у такому обсязі, як сучасне місто з на​селенням в 300-400 тис. осіб.
б) поглиблення інформації
Дедалі відчутнішими стають негативні наслідки хімізації сільсько​го господарства - погіршення стану ґрунтів через накопичення в них шкідливих хімічних речовин після тривалих й інтенсивних внесень мінеральних добрив і пестицидів.
       Добрива використовують для поліпшення умов живлення куль​турних рослин з метою підвищення врожаю й поліпшення його якос​ті. Добрива класифікують за різними ознаками: за походженням, складом, фізико-хімічними властивостями, агрохімічним значенням тощо.
За походженням добрива поділяють на природні й штучні. При​родні добрива - це суміш природних речовин, які не зазнали пере​робки: гній, зола рослин, агрономічні руди (фосфорити й апатити). Вони широко використовуються в сільському господарстві, але часто поживні елементи містяться в них не в тій кількості і не в тих співвід​ношеннях, як це потрібно для збільшення врожайності. Недоліки, властиві природним добривам, і дедалі зростаюча потреба у добри​вах зумовили необхідність синтезу штучних добрив, які добувають переробкою природних матеріалів. За походженням добрива можна поділити також на:
· мінеральні - неорганічні солі й органічна сполука сечовина;
· органічні - гній, компости, зелені добрива;
· органо-мінеральні - суміш органічних і мінеральних добрив;
· бактеріальні - препарати, що містять корисні для сільського​сподарських культур поживні мікроорганізми.
За складом добрива поділяють на нітратні, фосфатні, калійні тощо.
За кількістю поживних елементів розрізняють прості і комплексні добрива. Прості добрива містять тільки один поживний елемент, а комплексні - кілька у різних поєднаннях.
Особливу групу становлять мікродобрива, що містять елементи, необхідні рослинам у дуже малих кількостях для стимулювання їх росту і розвитку (Бор, Манган, Цинк, Купрум, Молібден та інші).
За вмістом поживних елементів розрізняють звичайні добрива й концентровані. До останніх належать добрива, масова частка пожи​вних речовин в яких перевищує 30%.
За ступенем розчинності у ґрунтових рідинах добрива поділяють на водорозчинні й розчинні у ґрунтових кислотах. Всі нітратні й ка​лійні добрива розчинні у воді. Водорозчинні добрива найлегше за​своюються рослинами, але вони швидше вимиваються ґрунтовими й дощовими водами, отже, частина з них використовується непродук​тивно. До розчинних у ґрунтових кислотах належить багато фосфат​них добрив. Вони повільніше засвоюються рослинами, зате довше зберігаються в ґрунті.
За агрохімічним значенням добрива поділяють на прямі й не​прямі. Прямі добрива - нітратні, фосфатні, калійні - містять поживні елементи, які безпосередньо засвоюються рослинами з ґрунтових розчинів. їх вносять у ґрунт з метою підживлення рослин. Непрямі добрива вносять у ґрунт для поліпшення його фізичних, хімічних та біологічних властивостей. Для цього використовують вапняк, доло​міт, гіпс тощо.
Неконтрольоване, надлишкове використання мінеральних доб​рив призводить до накопичення в ґрунті хімічних елементів, які не є властивими для даних типів ґрунтів. Наприклад, внесений у ґрунт з фосфатними добривами Фосфор практично не вимивається. Крім того, використання великої кількості таких добрив призводить також до накопичення в ґрунтах Флуору, Урану, Торію, Радію. На сьогодні в ґрунтах світу накопичено близько 150 млрд. тонн Нітрогену, зокре​ма в чорноземах - до 20-30 тонн на кожному гектарі. Але рослинам його все ж не вистачає, бо ними засвоюються далеко не всі нітратні сполуки.
Нітрати накопичуються не лише в ґрунті, а й у рослинах, овочах та фруктах, справляючи шкідливий вплив на здоров'я людини. Ніт​рати малотоксичні, але у шлунково-кишковому тракті вони під дією мікрофлори відновлюються до нітритів, які набагато токсичніші, осо​бливо для людей похилого віку та дітей з серцево-судинними захво​рюваннями. Надлишки нітратів в організмі беруть участь в утворенні канцерогенів. Крім того, вони, взаємодіючи з гемоглобіном крові, пе​ретворюють двовалентний Ферум на тривалентний, зменшуючи транспортування кисню і перешкоджаючи нормальному диханню тканин.
Різні рослини мають неоднакову здатність накопичувати нітрати. Найбільше їх акумулюють кріп, салат, петрушка, потім - буряки, зна​чно менше - капуста та морква, ще менше - картопля. Концентру​ються нітрати у рослинах також по-різному. В капусті їх найбільше в центральній, кореневій частині та в листках; в огірках, помідорах - у шкірці; в картоплі - всередині; у моркві, буряках, кабачках - у нижній частині плоду. Якщо очищену картоплю тримати деякий час у воді, кількість нітратів у ній значно зменшується. У відвари переходить 50% і більше початкової кількості нітратів, особливо, якщо овочі по​різані. Корені й шкірку овочів завжди варто викидати. Наполовину зменшують вміст нітратів в овочах соління, маринування, квашення.
Для зменшення нітрифікації рекомендують інгібітори - речовини, які гальмують цей процес.
У випадку отруєння нітратами харчових продуктів перші ознаки отруєння настають через кілька годин (від однієї до 6 годин) після надходження нітратів в організм. У потерпілого з'являються нудота, блювання (часто з домішкою жовчі), пронос, збільшується розмір печінки, у ній виникає біль, іноді жовтіють склери. Важливою ознакою отруєння нітратами є синюшність шкірних покривів. У потерпілого, як правило, виявляють нерівний пульс, холодні кінцівки. Він скаржиться на біль у грудях, перебої в роботі серця, прискорення дихання, за​дишку, головний біль, шум у вухах, слабкість, судоми м'язів обличчя, порушення координації рухів.
Перша допомога полягає у промиванні шлунка, швидкому вве​денні в організм метиленового синього. Людині необхідно якнайшви​дше подати медичну допомогу.
Працюючи з добривами, необхідно додержуватись правил осо​бистого захисту. Попадаючи в очі, добрива можуть викликати подра​знення слизової оболонки й рогівки, навіть її помутніння, а при попа​данні на шкіру і слизові оболонки - подразнення, яке може виклика​ти різні захворювання (екзему, дерматит та інші). Пил мінеральних добрив впливає на органи дихання і спричиняє захворювання ле​гень.
Щоб зменшити негативний вплив добрив на навколишнє середо​вище, треба використовувати їх раціонально:
· постійно поліпшувати технологію їх внесення;
· суворо додержувати обґрунтованих наукою доз і термінів внесення;
· враховувати властивості вирощуваної культури і ґрунтово-кліматичні умови;
· кожне добриво застосовувати з іншими макродобривами і мі​кроелементами.
в) уточнення інформації
У сільському господарстві сьогодні використовується велика кі​лькість різноманітних пестицидів (отрутохімікатів), які мають здат​ність накопичуватися в ґрунтах, воді, рослинних і тваринних організ​мах. Пестициди - це хімічні сполуки, що використовуються для захи​сту рослин, тварин, сільськогосподарської продукції, деревини, вов​ни тощо від хвороб, шкідників і паразитів. Отрутохімікати у процесі застосування можуть потрапляти в атмосферу, воду, ґрунт, забруд​нюючи харчові продукти. Небезпека цих речовин зумовлюється різ​номанітною їх негативною дією як на організм людини, так і на її майбутнє потомство. Залежно від виробничого призначення розріз​няють кілька груп отрутохімікатів. Серед них найбільше значення мають: інсектициди (знищують шкідливих комах), бактерициди і фун​гіциди (впливають на бактеріальні та грибкові збудники хвороб рос​лин), акарициди (знищують кліщів), зооциди (знищують гризунів), нематоциди (знищують молюсків і слизняків) та гербіциди (знищують бур'яни, а також використовуються для протруювання насіння).
 Багато препаратів мають комбінований ефект, тобто діють вод​ночас як інсектициди і фунгіциди, як інсектициди й акарициди тощо.
До отрутохімікатів належать різні за хімічним складом речовини: фосфорорганічні, хлорорганічні, меркурійорганічні, нітрофенольні сполуки, карбонати, препарати, що містять Купрум, біологічні препа​рати.
Ступінь токсичності пестицидів визначається мірою легкості їх проникнення крізь шкіру, здатністю до накопичення в організмі, сту​пенем і швидкістю знешкодження і видалення з організму.
У випадку отруєння пестицидом потрібно знати, до якої групи за хімічним складом він належить, і діяти відповідним чином. Перша до​помога при отруєнні фосфорорганічними сполуками полягає в негай​ному припиненні контакту з ними. Якщо отрута потрапила у травний канал, постраждалому дають випити кілька склянок води, бажано з питтєвою содою (1 чайна ложка на 1 склянку води), після чого викли​кають бл'ювання шляхом подразнення задньої стінки горла. Проми​вання здійснюють двічі-тричі. Після цього дають випити півсклянки 2%-го розчину питтєвої соди. Після подання домедичної допомоги потерпілий "Повинен отримати кваліфіковану медичну допомогу.
Перша допомога при отруєнні хлорорганічними сполуками поля​гає у припиненні контакту з ними і нейтралізації речовини, що потра​пила в організм. Постраждалого слід вивести на свіже повітря. У разі забруднення одягу та шкіри необхідно зняти одяг і ретельно вимити шкіру водою з милом. Якщо отрута потрапила у шлунок, його слід промити, краще з додаванням активованого вугілля (20-30 г на скля​нку води). Після цього треба дати сольове проносне (20 г на 0,5 склянки води). Для того, щоб знизити подразнювальну дію цих спо​лук на слизові оболонки дихальних шляхів, необхідно призначити тепловологі інгаляції. У всіх випадках отруєння хлорорганічними сполуками необхідна медична допомога.
Перша допомога при гострому отруєнні меркурійорганічними .сполуками полягає у застосуванні антидоту - унітіолу. Якщо такі сполуки потрапили у травний канал, необхідно терміново промити шлунок теплою водою і прийняти активоване вугілля (одну-дві сто​лові ложки на склянку води) чи унітіолу (50-100 мг 5%-го розчину) з повторним промиванням через 10-15 хв. Паралельно з уведенням антидоту і промиванням шлунка слід ставити клізми з теплої води з додаванням 50 г активованого вугілля. Постраждалий повинен три​валий час перебувати під контролем лікаря.
Подаючи першу допомогу при отруєнні нітрофенольними сполу​ками, необхідно зняти забруднений одяг, вимити шкіру теплою во​дою з милом. У разі підозри, що отрута потрапила в шлунок, слід ретельно його промити. До подання медичної допомоги використо​вують прохолодні обтирання, ванни, потерпілому дають багато пити.
Перша допомога в разі потраплянні у травний канал препаратів, що містять Купрум, полягає у негайному промиванні шлунка 0,1%-ним розчином калій перманганату. Потім потерпілому дають багато пити, зокрема молоко, активоване вугілля.
Більшість населення зрозуміла загрозу, яку несе подальше інтен​сивне використання пестицидів. Тому в розвинених країнах світу про​тягом останніх років активно вживають таких заходів з метою змен​шення негативного впливу пестицидів на оточуюче середовище:
1. Підвищення активності пестицидів (щоб знизити їх дієву кон​центрацію до значень, не шкідливих для людини і тварин), створен​ня нових препаратів, менш небезпечних, а також вузьковибіркової дії й короткоживучих, які слід вносити на поля у 100-1000 разів менших дозах, ніж звичайні пестициди.
2. Відновлення сівозмін як найактивніших засобів боротьби з шкідниками та хворобами рослин.
3. Поєднання хімічних засобів підвищення врожайності (доб​рив) з агротехнічними (нові методи обробітку ґрунту) і селекційними (нові сорти).
4. Застосування нових методів обробки пестицидами - обприс​кування замість обпилювання, використання гранул замість борошна.
5. Збільшення використання біологічних методів боротьби зі шкідниками рослин - скорочення чисельності небажаних видів за допомогою тварин-хижаків деяких рослин чи паразитів.
6. Використання механічних (влаштовування перешкод, кана​вок, уловлюючих пасків, збирання й знищення) та фізичних (темпе​ратурна, електромагнітна, іонізуюча обробка) методів боротьби зі шкідниками замість хімічних.
7. Встановлення карантину рослин, що передбачає систему за​ходів, які перешкоджають завезенню шкідників і хвороб рослин (осо​бливо нових видів) через кордони, а також виявлення, обмеження і ліквідацію вогнищ розмноження шкідників і хвороб.
Одним з негативних наслідків перезбагачення ґрунтів і водойм хімікатами є евтрофікація водойм 

- підвищення їх біологічної проду​ктивності, що виявляється у «цвітінні» водоростей, їх накопичення, відмирання, розклад з інтенсивним поглинанням кисню з водойм, що спричинює задуху водойм, загибель риби та інших водних тварин.
г) узагальнення інформації
1. Таким чином, причинами деградації ґрунтів є: Будівництво міст, доріг, промислових об'єктів, аеродромів, розвиток кар'єрів.
2. Ерозія водна і вітрова, якій сприяє яроутворення, зумовлене людиною (вирубка лісів на схилах, знищення трав'яного чи чагарни​кового покриву, неправильне розорювання землі тощо), пилові бурі, вітри та урагани.
3. Зумовлені   діяльністю   людини   (підрізка   схилів,   копання кар'єрів, підтоплення через аварії й неправильну меліорацію, будів​ництво водосховищ тощо) зсуви, селі та осипи в горбкуватих та гір​ських районах.
4. Засолення ґрунтів.
5. Недосконалі або неправильні меліоративні роботи.
6. Хімізація сільського господарства.
Внаслідок господарської діяльності людини ґрунти значною мі​рою забруднені, виснажені і втрачають своє значення. Тому стоїть питання про їх відновлення.
Основними засобами відновлення ґрунтів на оголених ділянках рельєфу є ділянкове лісопосадження й деревопосадження у вигляді лісозахисних смуг, екологічно обґрунтоване зрошення земель, впро​вадження сівозмін, періодична консервація угідь (коли земля «відпо​чиває»).
Останнім часом виник рух, який називається альтернативне зе​млеробство. Його головною метою є створення землеробства, не шкідливого для довкілля та здатного забезпечити людство чистими продуктами харчування. Альтернативне землеробство має свої сис​теми:
· органічне, яке передбачає використання в землеробстві та​ких речовин, як перегній, компост, кісткове борошно, крейда, вапно тощо. До збирання врожаю використовують бордоську рідину, мікроелементи, попіл водоростей, сірку, рибні емуль​сії, мило, вапняк;
· біологічне, яке передбачає", а) застосування як основного до​брива органічне (спеціально оброблений компост); б) вико​ристання сівозмін; основних засобів боротьби зі шкідниками- механічних, вогневих та застосування настоїв з кропиви, полину гіркого; в) використання механічних вогневих методів боротьби зі шкідниками та замочування ефірних масел;
· біодинамічна система, яка пропонує будувати землеробство з урахуванням не лише земних, а й космічних ритмів і вико​ристовувати вплив космічних й інших сил на сільськогоспо​дарське виробництво шляхом застосування спеціальних біодинамічних препаратів (порошки із суміші гною і рогу, рогу й розмолотого кварцу, сильно розведених у воді). Широко ви​користовуються компостні препарати, виготовлені з деревію, кропиви, ромашки, кульбаби, валеріани, дубової кори й змі​шані з гноєм.
Продукція альтернативного землеробства користується в світі дедалі більшим попитом у населення як екологічно чиста й біологіч​но цінна, незважаючи на те, що вона дорожча. До недоліків альтер​нативного землеробства належать його підвищена залежність від природних факторів, необхідність використання великих площ для кормових культур, нижчий рівень врожайності та вища трудоміст​кість.

Необхідно користуватися рекомендаціями відповідних агрохіміч​них служб щодо якості, типу і кількості мінеральних добрив, які за​стосовуються в певних районах для певних культур, організації транспортування, зберігання та застосування різних добрив, контро​лю за станом навколишнього середовища. Ширше застосовувати контроль за дотриманням норм внесення мінеральних добрив.

Дуже важливо також організувати моніторинг земель - система​тичне спостереження за станом земельного фонду, щоби мати дані щодо розподілу земель за власниками й користувачами, продуктив​ності земельних ресурсів, ступеня виснаження ґрунтів, стану їх за​бруднення, а також загальний стан забруднення атмосфери, приро​дних вод усього регіону.

Постійно контролювати вміст у ґрунтах та ґрунтових водах пес​тицидів і ДДТ (дусту), який через свою стійкість ще міститься в ґрун​тах. Використовувати сучасні малотоксичні, нестійкі у довкіллі засо​би захисту рослин. Зменшувати використання пестицидів за рахунок застосування біологічних засобів захисту рослин (птахів, комах, мік​роорганізмів).

Навколо всіх міст і промислових центрів слід постійно контролю​вати вміст у ґрунтах і водах важких металів, виявляти шляхи їх руху.

Проводити рекультивацію кар'єрів, териконів, шлаків, відходів, щоб потім утворені площі використовувати під сільськогосподарське застосування.

VI. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь

 •  Що таке ґрунт? Яке він має значення для життєдіяльності

людей?

  • Які види добрив ви знаєте?

        • Як класифікують пестициди? Для чого їх використовують?

   • Чому відбувається виснаження й забруднення ґрунтів?

   • Чи впливає забруднення ґрунтів на здоров'я людини?

   • Чому нітрати шкідливі для здоров'я людини?

   • Які заходи боротьби із забрудненням ґрунтів вам відомі?

VII. Домашнє завдання

§ 10 (ст. 81-89).
Тема. ЗАБРУДНЕННЯ НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА
Мета: розказати про особливості купання у місцевих водоймах та на конкретних прикладах пояснити про небезпеч​ність купання і риболовлі у забруднених водоймищах, у місцях зливу промислових відходів, водоймищах, роз​ташованих біля смітників та промислових підприємств; зрошувальних системах полів.
Тип уроку: комбінований.
Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: забруднення водойм.
Хід уроку

       /. Організаційна частина
II. Перевірка домашнього завдання
· Що таке ґрунт? Яке він має значення для життєдіяльності людей?
· Які види добрив ви знаєте?
· Як класифікують пестициди? Для чого їх використовують?
· Чому відбувається виснаження й забруднення ґрунтів?
· Чи впливає забруднення ґрунтів на здоров'я людини? Яким чином?
· Чому нітрати шкідливі для здоров'я людини?
       •
Яка невідкладна допомога надається при отруєнні мінераль​ними добривами чи пестицидами?
■
Які заходи боротьби із забрудненням ґрунтів вам відомі?
· Які загрози несе інтенсивне землеробство?
· Назвіть переваги альтернативного землеробства.
■
Які меліоративні технології застосовуються у вашій місцевості?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Які особливості купання в різних видах водойм ви знаєте?
· Які правила безпечної поведінки на воді вам відомі?
· Назвіть основні способи рятування потерпілих на воді.
IV.
Мотивація навчальної діяльності учнів
З настанням літа багато людей намагається відпочивати біля водойм: озер, ставків, річок тощо. Дехто думає, що пити воду з від​критих водойм небезпечно, а от купатися можна. Адже шкіра надійно захищає від забруднень, що містяться у воді. І тому спекотної днини так багато людей відпочиває на берегах водойм, незалежно від того, чи обладнано там місця відпочинку, чи перевіряється якість води санітарною службою. Але не завжди перебування біля водойм, ку​пання у них та риболовля, позитивно впливають на людей.
Однак думка про те, що шкіра надійно захищає нас від інфекцій і забруднень, хибна. Розглянемо, яку ж небезпеку для здоров'я люди​ни становить купання в різних видах забруднених водойм та рибо​ловля на них.
V.
 Повідомлення теми уроку та плану викладу навча​льного матеріалу
Тема. Забруднення навколишнього середовища.

 План.
1. Небезпечність купання і риболовлі у забруднених водойми​щах; у місцях зливу промислових відходів.
2. Небезпечність купання і риболовлі у водоймищах, розташо​ваних біля смітників та промислових підприємств.
3. Небезпечність купання і риболовлі у зрошувальних системах полів.
VI.
Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
        Незважаючи на те, що шкіра людини захищає інші тканини тіла від механічних ушкоджень і не пропускає всередину хвороботворні мікроорганізми, шкідливі рідини, гази тощо, через рани та інші меха​нічні ушкодження забруднена вода може потрапити в організм, ви​кликавши різноманітні захворювання.
Купання і риболовля у відкритих водоймах сприяє оздоровленню організму. Однак при забрудненні води шкідливими речовинами ку​пання обмежується або забороняється повністю. Купаючись у будь-яких водоймах потрібно пам'ятати, що якість води в річці, озері або морі повинна відповідати певним критеріям, викладеним у санітар​них нормах, що визначені керівними документами санепідемстанцій.
Місця для купання повинні відповідати наступним санітарно-технологічним нормам:
1. Місця купання необхідно розташовувати вище за течією від портових споруджень,  пірсів,  причалів,  нафтоналивних пристосу​вань, спусків стічних вод і ділянок скидання промислових відходів.
2. Зона купання не повинна перевищувати 1200 м уздовж і 20-25 метрів від берега.
3. Дно водоймища на ділянці, відведеній для купання, повинно плавно опускатися від берега до глибини 1 м 75 см; гранична глиби​на для дітей     молодшого віку і які не вміють плавати - 70 см, для дітей старшого віку - 1 м ЗО см; швидкість течії води не повинна пе​ревищувати 10 м/хв.
4. У місцях купання не повинно бути виходу ґрунтових вод із низькою температурою.
5. Ділянки для купання повинні бути позначені буями, віхами, жердинами тощо.
б) поглиблення інформації
Не рекомендується купатися наодинці біля крутих, стрімчастих і зарослих густою рослинністю берегів. Не можна стрибати у воду у незнайомих місцях, не переконавшись у безпеці дна і достатній гли​бині водоймища. Пірнати можна лише там, де є для цього достатня глибина, прозора вода і рівне дно.
Особливо небезпечно купатися у великих каналах, де вода має сильну течію та береги викладені бетонними плитами. На плитах може бути відкладення слизу та мікроскопічних водоростей і, поско​взнувшись, можна потрапити у воду.
Перед тим, як купатися, необхідно уважно оглянути околиці во​доймища, переконавшись у відсутності поблизу промислових та сільськогосподарських підприємств, побутових смітників та промис​лових звалищ, автомобільних доріг, тваринницьких ферм, відстійни​ків і очисних систем, місць зливу промислових і побутових каналіза​ційних вод. Це небезпечно тим, що у воду можуть скидатися неочищені стічні води, які містять небезпечні речовини. Можливе не тільки скидання цих речовин, а й попадання їх у воду внаслідок змиву си​льними дощами.
Небезпека купання у водоймах, забруднених стічними водами промислових та сільськогосподарських підприємств, побутовими сті​чними водами, у місцях випасу худоби, поблизу тваринницьких ферм, очисних споруд полягає в тому, що в них можуть міститися збудники інфекційних хвороб, ці хвороботворні мікроорганізми, про​никаючи в організм людини через травну систему або поранену шкі​ру, можуть викликати відповідні інфекційні захворювання. Можливе також зараження яйцями гельмінтів.
До алергійних реакцій, шкірних захворювань, захворювань внут​рішніх органів може призвести купання в зрошувальних каналах, дре​нажних системах, водоймах, куди стікають води з сільськогосподарсь​ких угідь, забруднені мінеральними добривами та пестицидами.
Деякі річки можуть відігравати роль меліоративних каналів, і тоді в їх воді буде спостерігатися підвищений вміст небезпечних для здоров'я добрив та пестицидів, які змиваються з полів.

в) уточнення інформації
Тому перед тим, як увійти у воду, потрібно переконатись у її чис​тоті, відсутності на поверхні нафтових плям та плям «цвітіння». Як​що вода має неприємний запах сірководню та плями «цвітіння», - це ознака забруднення її органічними речовинами та мінеральними до​бривами, внаслідок надмірної кількості яких спостерігається інтенси​вне розмноження водоростей і зменшення кисню у воді.
Купання у водоймах, де живуть дикі водоплавні птахи, небезпеч​не через можливість потрапляння в організм людини мікроорганіз​мів, які живуть на шкірі цих птахів, що викличе захворювання орніто​зом - важкого інфекційного захворювання, яке в хронічній стадії ви​кликає високу температуру та сухий кашель.
Одним з переважаючих компонентів токсичного забруднення во​дойм є сполуки таких важких металів, як Плюмбуму, Кадмію, Манга​ну, Купруму, Цинку, Хрому та інших. Риба має здатність накопичува​ти такі хімічні забрудники. Найбільш активними накопичувачами ток​сичних речовин є білий амур, товстолобик, лящ, сазан, сом, щука, окунь, судак.
Особливу тривогу викликають ракові захворювання риб, викли​кані забруднюючим людським впливом. У риби виявлено такі ж види пухлин, які притаманні людині та всім видам хребетних тварин. При цьому спостерігається ураження тканин практично всіх органів. Про​те найбільшу частину складають пухлини шкіри, які пов'язуються з тісним контактом поверхні їхнього тіла з розчиненими у воді шкідли​вими речовинами. Таку рибу можна розпізнати за зовнішніми озна​ками - це характерний колір і форма пухлини. Гірше, коли пухлина вражає внутрішні органи. Виявити таку пухлину можна тільки під час розтину і дослідження тканин риби. Тому споживання в їжу риби з водойм, де у воді або донних відкладах присутні забрудники, особ​ливо радіонукліди, є вельми небезпечно для здоров'я людей. Рибу, навіть при найменшому ураженні, не рекомендується вживати в їжу, незважаючи на найретельніші методи обробки.
г) узагальнення інформації
Перед тим, як увійти у воду, необхідно дотримуватися елемен​тарних правил безпеки, а саме:
· переконатися, чи немає попереджувальних написів про за​бруднення водойми;
· візуально переконатися про чистоту води у водоймі;
· по запаху переконатися про чистоту води у водоймі;
· перевірити температуру води;
· дізнатися про глибину водойми та швидкість течії;
· переконатися, чи не впадають стічні води у водойму із сміт​ників, промислових підприємств, очисних систем, тваринни​цьких ферм, складів міндобрив.
Під час риболовлі:
· не ловити з крутого берега;
· не запливати далеко на човні;
· перевірити справність човна;
-     не перевантажувати човна;
· ловити рибу у спеціально відведених водоймах та місцях.
Слід пам'ятати, що проточні водойми з течією переносять шкід​ливі речовини на великі відстані від центра зараження. Для профіла​ктики ураження шкідливими речовинами необхідно після купання у відкритих водоймах сполоснутися у чистій воді, наприклад, під ду​шем.
У разі вживання ураженої риби в їжу і відчуття ослаблення орга​нізму, нудоти слід негайно звернутися до лікаря.
VII. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
1.   Яким санітарно-технічним нормам повинні відповідати місця для   купання?
2.   Де найбільш можливе забруднення водойм? 

3.   Які ознаки забруднення   водойм вам відомі?
        4.   Яких правил безпеки потрібно дотримуватися перед тим, як
   увійти у водойму?
  5.   Які правила купання у водоймах вам відомі? 

  6.  Де не можна ловити рибу?
VIII. Домашнє завдання
§ 10 (ст. 90-91). Підготуватися до проведення тематичного оці​нювання з тем «Я пасажир мотоцикла та вантажного автомобіля», «Організація дорожнього руху», «Забруднення навколишнього сере​довища».

Тема. ДЕРЖАВА НА ЗАХИСТІ ЖИТТЯ І ГІДНОСТІ ЛЮДИНИ
Мета: дати поняття про служби охорони громадського поряд​ку, а саме міліцію, суд, прокуратуру, адвокатуру, їх фу​нкції щодо захисту життя та гідності людини; дати по​няття покарання та системи кримінальних покарань; . розказати про Кримінальний кодекс України, його фун​кції та структуру.
Тип уроку: урок вивчення нового.

 Метод: розповідь.
Основні поняття і терміни: міліція, суд, прокуратура, адвока​тура, покарання, система кримінальних покарань, Кри​мінальний кодекс.
Хід уроку

      /. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Як держава стоїть на захисті життя людини?
· Які ви знаєте основні служби спасіння людей у надзвичайних
ситуаціях?
· Який основний напрямок діяльності міліції?
///. Мотивація навчальної діяльності учнів
У діяльності нашої держави особливе місце посідають органи держави спеціального призначення. їх можна розглядати як окрему ланку механізму держави, «винесену за дужки» вже звичного поділу на законодавчу (прийняття законів), виконавчу (реалізація прийнятих законів) та судову (розв'язання правових конфліктів) влади. Здебі​льшого ці органи вважають належними до сфери виконавчої влади або, в основному, до виконавчої і частково до судової влади.
Серед органів спеціального призначення юридична наука приді​ляє особливу увагу так званим правоохоронним органам.
IV.
Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вчального матеріалу
Тема. Держава на захисті життя і гідності людини.

 План.
1. Служби охорони громадського порядку.
2. Суд. Прокуратура. Міліція. Адвокатура. їх функції щодо захи​сту життя та гідності людини.
3. Кримінальний кодекс України.
4. Поняття покарання. Система кримінальних покарань.
V.
Засвоєння нових знань
а) сприймання інформації
Зазвичай у дослівному розумінні «правоохоронну діяльність» мають вести буквально всі - громадяни, юридичні особи, органи за​конодавчої, виконавчої і судової влади тощо. Але для переважної більшості суб'єктів суспільних відносин подібна діяльність не є осно​вною.
Правоохоронними органами слід вважати державні органи, ос​новною (спеціальною) функцією яких є забезпечення законності та охорона правопорядку, боротьба з правопорушеннями, охорона за​конних прав та інтересів громадян, юридичних осіб, суспільства і держави в цілому.
Традиційно до числа правоохоронних органів відносять суд, про​куратуру, органи внутрішніх справ, служби безпеки, органи охорони державного кордону, митні органи та інші органи, що здійснюють правозастосовні та правоохоронні функції. До системи правоохоронних органів прилягають деякі інші державні установи і громадські органі​зації, які відповідно до законодавства наділені значними повноважен​нями у сфері правоохоронної діяльності, хоча в цілому їхні функції незводяться до останньої, а також не забезпечуються можливістю за​стосування державного примусу. Серед таких установ і організацій слід звернути особливу увагу на органи юстиції та адвокатури.
б) поглиблення інформації
Розглянемо тепер послідовно основні ланки системи правоохо​ронних органів в Україні.
Дехто вважає, що оскільки судові органи є органами державної влади, то вони перестали бути правоохоронними органами. Це не так. Адже якщо характеризувати державні органи за їх функціями, то судові органи були і залишаються найголовнішими правоохоронни​ми органами - органами правосуддя, оскільки захист прав і законних інтересів фізичних та юридичних осіб, а в остаточному підсумку і охорона існуючого правопорядку були і є їх основною функцією.
Правосуддя - це специфічна діяльність спеціальних державних органів - судів з розгляду та вирішення судових справ.
Правосуддя в Україні здійснюється у формі цивільного, госпо​дарського, адміністративного, кримінального, а також конституційно​го судочинства. Судочинство здійснюється Конституційним Судом України та судами загальної юрисдикції.
Суди є правозастосовчими органами. Вирішення судом справи означає, що суд застосував норми майнового права до конкретного правовідношення, яке відбувалося в житті і було предметом розгля​ду в судовому засіданні.
Згідно з Конституцією України та Законом України «Про судо​устрій України» правосуддя в Україні здійснюється виключно судами. Делегування функцій судів, а також привласнення цих функцій ін​шими органами чи посадовими особами не допускається.
Основним Законом держави передбачено, що юрисдикція судів поширюється на всі правовідносини, що виникають у державі. Це означає, що суди загальної юрисдикції розглядають всі спори, які виникають між державою, її органами та посадовими особами і гро​мадянином, а також між фізичною та юридичною особами, крім су​дочинства, що здійснюється Конституційним Судом.
Народ безпосередньо бере участь у здійсненні правосуддя че​рез народних засідателів і присяжних. Судові рішення ухвалюються іменем України і є обов'язковими до виконання на всій території України. Діяльність суду при здійсненні правосуддя спрямована на повсякчасне зміцнення законності і правопорядку, запобігання зло​чинам та іншим правопорушенням і має завданням охорону від уся​ких посягань:

· закріплених у Конституції України суспільного ладу, його по​літичної та економічної системи;
· соціально-економічних, політичних та особистих прав і сво​бод громадян, проголошених і гарантованих Конституцією і законами України;
· прав і законних інтересів державних підприємств, установ, організацій, сільськогосподарських підприємств, інших коо​перативних організацій, господарських об'єднань, громадсь​ких організацій незалежно від форми власності.
Суд, здійснюючи правосуддя на засадах верховенства права, забезпечує захист гарантованих Конституцією України та законами прав і свобод людини і громадянина, прав і законних інтересів юри​дичних осіб, інтересів суспільства і держави.
Відповідно до Конституції та Закону України «Про судоустрій України», судову систему України складають суди загальної юрисди​кції та Конституційний Суд України.
Система судів загальної юрисдикції будується за принципами територіальності і спеціалізації.
Систему судів загальної юрисдикції складають:
· місцеві суди;
· апеляційні суди, Апеляційний суд України;
· Касаційний суд України;
· вищі спеціалізовані суди;
· Верховний Суд України.
Найвищим судовим органом у системі судів загальної юрисдикції є Верховний Суд України.
На посаду судді може бути рекомендований кваліфікаційною ко​місією суддів громадянин України, не молодший двадцяти п'яти ро​ків, який має вищу юридичну освіту і стаж роботи у галузі права не менш як три роки, проживає в Україні не менш як десять років та во​лодіє державною мовою.
Перше призначення на посаду професійного судді строком на п'ять років здійснюється Президентом України. Всі інші судді, крім суддів Конституційного Суду України, обираються Верховною Радою України безстроково, в порядку, встановленому законом. Повнова​ження судді припиняються у разі його смерті.
Судді при здійсненні правосуддя незалежні і підкоряються лише закону. Вони нікому не підзвітні та не підконтрольні і здійснюють пра​восуддя незалежно від законодавчої та виконавчої влади.
Незалежність і недоторканність суддів гарантуються Конституці​єю і законами України. Вплив на суддів у будь-який спосіб забороняється. Суддя не може бути затриманий чи заарештований без згоди Верховної Ради України до винесення обвинувального вироку су​дом. Правосуддя здійснюють професійні судді та у визначених зако​ном випадках народні засідателі та присяжні.
Прокуратура - це єдина централізована система органів, яка здійснює нагляд за органами, що ведуть боротьбу зі злочинністю, проводять оперативну, розшукову діяльність, за адміністраціями місць позбавлення волі, а також виконує інші функції, передбачені Конституцією нашої держави.
Згідно Конституції України та Закону «Про прокуратуру», на ор​гани прокуратури покладаються такі повноваження:
· підтримання державного обвинувачення в суді;
· представництво інтересів громадянина або держави у суді у
випадках, визначених законом;
· нагляд за додержанням законів органами, які проводять оперативно-розшукову діяльність, дізнання, досудове слідство;
· нагляд за додержанням законів під час виконання судових рішень у кримінальних справах, а також у разі вжиття інших заходів примусового характеру,  пов'язаних з обмеженням особистої свободи громадян.
Органи прокуратури становлять єдину централізовану систему з підпорядкуванням нижчестоящих прокурорів вищестоящим і Генера​льному прокурору України, здійснюють свої повноваження гласно, незалежно від органів державної влади і місцевого самоврядування, інформуючи їх про стан законності і правопорядку. Оперативні пра​цівники органів прокуратури не можуть бути членами виборних та інших органів, що утворюються органами державної влади та місце​вого самоврядування. Вони також не можуть бути членами громад​ських об'єднань, політичних партій і рухів та брати участь у їх діяль​ності.
Прокурорські працівники не мають права поєднувати свою осно​вну діяльність з іншою діяльністю, крім викладацької, наукової і тво​рчої.
Вплив у будь-якій формі на прокурорів з метою схилення до при​йняття рішення чи ухилення від нього тягне за собою встановлену законом відповідальність.
Вимоги прокурора, що випливають з його повноважень, визначе​них законом, підлягають безумовному виконанню у встановлені строки.
Систему органів прокуратури складають:
•
Генеральна прокуратура України;
· 102 прокуратури Автономної Республіки Крим;
· прокуратура областей, міст Києва і Севастополя;
· міські, районні, міжрайонні та інші прирівняні до них прокура​тури;
· військові прокуратури.
Очолює Прокуратуру України Генеральний прокурор України, якого призначає на посаду Президент України за згодою більшості конституційного складу Верховної Ради України. Строк повноважень Генерального прокурора - 5 років.
На посаду прокурорів та слідчих прокуратури можуть признача​тися громадяни України, які мають вищу юридичну освіту.
Міліція в Україні - це державний озброєний орган виконавчої влади, який захищає життя, здоров'я, права і свободи громадян, власність, природне середовище, інтереси суспільства і держави від протиправних посягань.
Міліція є єдиною системою органів, яка входить до структури Мі​ністерства внутрішніх справ України, виконує адміністративну, про​філактичну, оперативно-розшукову, кримінально-процесуальну, ви​конавчу та охоронну (на договірних засадах) функції.
Міліція складається з підрозділів:
· кримінальної міліції;
· міліції громадської безпеки;
· транспортної міліції;
· державної автомобільної інспекції;
· міліції охорони;
· спеціальної міліції.
На території України забороняється створення військових або ін​ших збройних формувань, не передбачених законодавством України.
Керівництво всією міліцією здійснює Міністр внутрішніх справ України, який призначається на посаду і звільняється з посади Пре​зидентом України.
Права і обов'язки міліції визначені Законом «Про міліцію».
Міліція зобов'язана:
· забезпечувати безпеку громадян і громадський порядок;
· виявляти, запобігати, припиняти та розкривати злочини;
· приймати і реєструвати заяви і повідомлення про злочини та
адміністративні порушення;
-    виявляти причини й умови, що сприяють вчиненню правопо​рушень;
· розшукувати осіб, які вчинили злочин;
· забезпечувати безпеку дорожнього руху;
       •
забезпечувати громадський порядок під час проведення ма​сових заходів та      ін.
Міліції надається широке коло прав:
· вимагати від правопорушників припинення правопорушень;
· викликати громадян і службових осіб у справах про злочини
у визначених законом випадках;
· затримувати і тримати у спеціально відведених для цього
приміщеннях осіб, підозрюваних у вчиненні злочину, а також
осіб, щодо яких як запобіжний захід обрано взяття під варту
та ін.
Міліція забезпечує право на юридичний захист та інші права за​триманих і взятих під варту осіб, не пізніше як через 24 години по​відомляє про їх місцеперебування близьким родичам, адміністрації за місцем роботи чи навчання, вживає заходів до надання їм медич​ної та іншої допомоги. Законні вимоги працівників міліції є обов'язковими для виконання громадянами та посадовими особами.
У випадках і порядку, передбачених Законом «Про міліцію», мі​ліція має право застосовувати заходи фізичного впливу, спеціальні засоби та вогнепальну зброю.
Застосуванню сили, спеціальних засобів повинно передувати попередження про їх намір використання, якщо дозволяють обста​вини. Без попередження фізична сила, спеціальні засоби і зброя можуть бути застосовані, якщо виникла безпосередня загроза життю або здоров'ю громадян чи працівників міліції.
Забороняється застосовувати засоби фізичного впливу, спеціа​льні засоби й вогнепальну зброю до жінок з явними ознаками вагіт​ності, осіб похилого віку або з вираженими ознаками інвалідності та малолітніх, окрім випадків вчинення ними групового нападу чи збройного опору.
На службу до міліції приймаються на контрактній основі грома​дяни України, здатні за своїми особистими, діловими і моральними якостями, освітнім рівнем, фізичною підготовкою і станом здоров'я виконувати покладені на міліцію завдання.
Згідно Закону України «Про адвокатуру» адвокатура України є до​бровільним професійним громадським об'єднанням, покликаним згід​но з Конституцією України сприяти захисту прав, свобод та представ​ляти законні інтереси громадян України, інтереси громадян, осіб без громадянства, юридичних осіб, подавати їм іншу юридичну допомогу.
Діяльність адвокатури регулюється Конституцією України, Зако​ном України «Про адвокатуру», іншими законодавчими актами Укра​їни і статутами адвокатських об'єднань.

Адвокатура України здійснює свою діяльність на принципах вер​ховенства закону, незалежності, демократизму, гуманізму і конфіде​нційності.
Адвокатом може бути громадянин України, який має вищу юри​дичну освіту, стаж роботи за спеціальністю юриста або помічника адвоката не менше двох років, склав кваліфікаційні іспити, одержав свідоцтво на право заняття адвокатською діяльністю та прийняв Присягу адвоката України. Адвокат не може працювати в суді, про​куратурі, державному нотаріаті, органах внутрішніх справ, службі безпеки, державного управління. Адвокатом не може бути особа, яка має судимість.
Законодавство передбачає різні форми здійснення адвокатської діяльності. Адвокат має право на індивідуальну адвокатську діяль​ність, може відкривати своє адвокатське бюро, об'єднуватися з ін​шими адвокатами в колегії, адвокатські контори, фірми.
Адвокати займаються такими видами діяльності:
· дають консультації та роз'яснення з юридичних питань, усні і письмові довідки щодо законодавства;
· складають заяви, скарги та інші документи правового харак​теру;
· посвідчують копії документів у справах, які вони ведуть;
· здійснюють представництво в суді, інших державних органах, перед громадянами та юридичними особами;
· подають юридичну допомогу підприємствам, установам, ор​ганізаціям;
· здійснюють правове забезпечення підприємницької та зовнішньоекономічної діяльності громадян і юридичних осіб;
· виконують   свої   обов'язки    відповідно   до   кримінально-процесуального законодавства у процесі дізнання та попе​реднього слідства.
Адвокат може здійснювати й інші види юридичної допомоги, пе​редбачені законодавством. 

Адвокат має право:
· збирати відомості про факти, що можуть бути використані як свідчення у суді;
· запитувати й отримувати документи та їх копії від установ і організацій (від громадян - за їх згодою);
· отримувати офіційні висновки від фахівців з питань, що по​требують спеціальних знань;
· звертатися з клопотаннями і скаргами до посадових осіб і одержувати письмові мотивовані відповіді на них;
       -     бути присутнім на розгляді своїх клопотань і скарг, давати
            пояснення щодо них;
· на адвокатську таємницю.
При виконанні своїх професійних обов'язків адвокат зо​бов'язаний неухильно додержувати вимог чинного законодавства, використовувати всі передбачені законом засоби захисту прав і за​конних інтересів громадян і юридичних осіб.
в) уточнення інформації
Боротьба із злочинністю є одним з найдавніших завдань держа​ви. Для того, щоб така боротьба здійснювалась на правових заса​дах, держава встановлює межі між дозволеним та забороненим шляхом, зокрема виданням законів, які забороняють певну поведінку під загрозою застосування до порушників жорстких каральних захо​дів - кримінального покарання. В Україні такі закони зведені у сис​тематизований законодавчий акт― Кримінальний кодекс (КК).
Слово «кримінальний», застосоване до назви Кримінальний ко​декс, походить від терміна «сrimen», який вживався у римському праві і згодом посів своє місце у багатьох європейських мовах (зокрема, в українській мові й досі вживається слово «кримінал»). Оскільки «сrimen» у перекладі означає «злочин», то, відповідно, і назву «Криміна​льний кодекс» можна перефразувати як «кодекс про злочини».
КК є систематизованим нормативно-правовим актом, який охоп​лює всі питання кримінального права і здійснює їх вичерпне регулю​вання. Незважаючи на свою специфічну назву - «кодекс», цей акт є законом, приймається та змінюється у такому ж порядку, що й інші закони України, і має відповідну юридичну силу.
Кримінальний кодекс України набрав чинності з 1 вересня 2001 року. Кримінальний кодекс - це закон, який, виходячи із його особ​ливого місця в системі законодавства, специфіки засобів впливу на поведінку осіб, що порушують веління закону, потребує абсолютно точного застосування. Однією з необхідних умов такого застосуван​ня, що є запорукою дотримання на практиці принципу законності, є правильне розуміння змісту КК. Останнє має також важливе профі​лактичне значення - воно дає змогу громадянам чітко визначитися в рамках своєї правомірної поведінки і не виходити за них у повсяк​денному житті.
Згідно ст. 1 ККУ, «1. Кримінальний кодекс України має своїм за​вданням правове забезпечення охорони прав і свобод людини і гро​мадянина, власності, громадського порядку та громадської безпеки, довкілля, конституційного устрою України від злочинних посягань, за​безпечення миру і безпеки людства, а також запобігання злочинам».

Тобто із цього випливає, що двома основними завданнями КК є:
1) правове забезпечення охорони певних суспільних відносин та соціальних благ;
2) запобігання злочинам.
За структурою ККУ складається із двох частин - загальної та особливої. Загальна частина складається з 15 розділів, в яких да​ється пояснення, що таке злочин, суб'єкт злочину, вина, співучасть у злочині, повторність, сукупність та рецидив злочинів, обставини, що виключають злочинність діяння, за яких умов відбувається звільнен​ня від кримінальної відповідальності, покарання, звільнення від по​карання та його відбування, судимість, примусові заходи медичного характеру та примусове лікування, особливості кримінальної відпо​відальності та покарання неповнолітніх. Особлива частина склада​ється з 20 розділів, в яких наведені покарання за різні види злочинів проти держави, особи, громадянина, власності, довкілля, громадсь​кої безпеки, громадського порядку, правосуддя, міру безпеки людст​ва, міжнародного правопорядку тощо.
Для здійснення свого завдання ККУ визначає, які суспільно не​безпечні діяння є злочинами та які покарання застосовуються до осіб, що їх вчинили.
г) узагальнення інформації
Однією з форм реалізації кримінальної відповідальності по від​ношенню до осіб, які порушили кримінально-відповідальний припис держави, є покарання.
Згідно ст. 50 ККУ, «1. Покарання є заходом примусу, що застосо​вується від імені держави за вироком суду до особи, визнаної вин​ною у вчиненні злочину, і полягає в передбаченому законом обме​женні прав і свобод засудженого. 2. Покарання має на меті не тільки кару, а й виправлення засуджених, а також запобігання вчиненню нових злочинів як засудженими, так і іншими особами. 3. Покарання не має на меті завдати фізичних страждань або принизити людську
гідність».
Тобто покарання є заходом законного примусу, що має публіч​ний характер і застосовується від імені держави, яка володіє моно​польним правом визначати, зокрема, злочинність діяння, його каральність, загальні засади призначення покарання, порядок виконання покарання, підстави й умови звільнення від покарання, систему ор​ганів і установ, покликаних застосовувати і виконувати покарання, їх компетенцію.
До найважливіших ознак покарання ця стаття відносить те, що воно:
· є заходом примусу;
· застосовується від імені держави;
· застосовується лише за вироком суду;
· застосовується тільки до особи, визнаної винною у вчиненні
злочину;
· полягає в передбаченому законом позбавленні чи обмеженні
прав і свобод засудженого.
Мета покарання - кінцевий результат, якого прагне досягнути держава засобами кримінально-правового впливу. Вона проявля​ється у чотирьох площинах:
· кара щодо засудженого;
· виправлення засудженого;
· запобігання вчиненню засудженим нового злочину;
· запобігання вчиненню злочинів іншими особами.
Система і види покарань чітко визначені у КК. Система покарань - вичерпний, загальнообов'язковий перелік визначених за змістом видів покарань, що характеризуються внутрішньою єдністю та узго​дженістю. Система конкретно визначених за змістом покарань дає суду можливість при застосуванні покарання здійснити його індиві​дуалізацію, врахувавши ступінь тяжкості вчиненого злочину, особу винного та обставини, що пом'якшують та обтяжують покарання. Вказану систему складають дванадцять покарань. До осіб, визнаних винними у вчиненні злочину, судом можуть бути застосовані такі ви​ди покарань:
1. Штраф.
2. Позбавлення військового, спеціального звання, рангу, чину
або кваліфікаційного класу.
3. Позбавлення права обіймати певні посади або займатися
певною діяльністю.
4. Громадські роботи.
5. Виправні роботи.
6. Службові обмеження для військовослужбовців.
7. Конфіскація майна.
8. Арешт.
9. Обмеження волі.
10. Тримання в дисциплінарному батальйоні військовослужбовців.
11. Позбавлення волі на певний строк.
12. Довічне позбавлення волі.
В основу побудови системи покарань в КК 2001 року покладено критерій порівняльної суворості видів покарань і застосовано прин​цип її побудови «від менш суворого до більш суворого покарання».
 Система цих покарань є вичерпною і може бути змінена лише шляхом прийняття відповідного закону.
Система покарань має загальнообов'язковий характер, який проявляється у тому, що:
· покарання, які входять до неї, можуть застосовуватися як правило, до всіх засуджених (винятки встановлено, зокрема, щодо неповнолітніх, для яких закон встановлює окрему сис​тему покарань);
· ці покарання є обов'язковими для суду, правоохоронних та інших органів держави, юридичних і фізичних осіб.
Встановлену систему покарань закон поділяє на три групи:
· основні - громадські роботи, виправні роботи, службові об​меження для військовослужбовців, арешт, обмеження волі, тримання в дисциплінарному батальйоні військовослужбов​ців, позбавлення волі на певний строк, довічне позбавлення волі;
· додаткові покарання - позбавлення військового, спеціально​го звання, рангу, чину або кваліфікаційного класу, конфіска​ція майна;
· покарання, що можуть застосовуватися і як основні, і як до​даткові, - штраф, позбавлення права обіймати певні посади або займатися певною діяльністю.
Основні покарання є найбільш суворими позбавляннями й об​меженнями прав і свобод, що застосовуються тільки самостійно і не можуть приєднуватися одне до іншого або поєднуватися. За один злочин може застосовуватися тільки одне основне покарання. До​даткові покарання не можуть застосовуватися самостійно. Вони при​єднуються до основного покарання.
До неповнолітніх, якими вважаються особи, що не досягли 18-річного віку, визнаних у вчиненні злочину, судом можуть бути засто​совані такі основні види покарань:
· штраф;
· громадські роботи;
· виправні роботи;
· арешт;
· позбавлення волі на певний строк.
До неповнолітніх також можуть бути застосовані додаткові пока​рання у вигляді штрафу та позбавлення права обіймати певні поса​ди або займатися певною діяльністю.
Покарання у вигляді позбавлення волі призначається неповнолі​тньому:
1) за вчинений повторно злочин невеликої тяжкості - на строк
не більше 2 років;
2) за злочин середньої тяжкості - на строк не більше 4 років;
3) за тяжкий злочин - на строк не більше 7 років;
4) за особливо тяжкий злочин - на строк не більше 10 років;
5) за особливо тяжкий злочин, поєднаний з умисним позбав​ленням життя людини, - на строк до 15 років.
Позбавлення волі не може бути призначене неповнолітньому, який вперше вчинив злочин невеликої тяжкості. Позбавлення волі на певний строк - це найбільш суворе в системі покарань, які можуть застосовуватися до неповнолітнього. Воно призначається тільки то​ді, коли на переконання суду, всі інші, більш м'які покарання не да​ють змоги досягти мети кримінального покарання. Неповнолітні від​бувають це покарання в спеціальних виховних установах.
За вироком суду арешту можуть підлягати неповнолітні, які досягли шістнадцяти років. Відбувають вони його окремо від дорослих засуджених строком від п'ятнадцяти до сорока п'яти діб.
Відповідно до статті 22 ККУ кримінальній відповідальності підля​гають особи, яким до вчинення злочину виповнилося 16 років.
Особи, що вчинили злочини у віці від 14 до 16 років, підлягають кримінальній відповідальності лише за умисне вбивство, посягання на життя державного чи громадського діяча, працівника правоохо​ронного органу, члена громадського формування з охорони громад​ського порядку і державного кордону або військовослужбовця, судді, народного засідателя чи присяжного у зв'язку з їх діяльністю, пов'язаною із здійсненням правосуддя, захисника чи представника особи у зв'язку з діяльністю, пов'язаною з наданням правової допо​моги, представника іноземної держави, умисне тяжке тілесне ушко​дження, умисне середньої тяжкості тілесне ушкодження, диверсію, бандитизм, терористичний акт, захоплення заручників, зґвалтуван​ня, насильницьке задоволення статевої пристрасті неприродним способом, крадіжку, грабіж, розбій, вимагання, умисне знищення або пошкодження майна, пошкодження шляхів сполучення транспортних засобів, викрадення або захоплення залізничного рухомого складу, повітряного, морського чи річкового судна, незаконне заволодіння транспортним засобом, хуліганство.
Обмеження мінімального віку кримінальної відповідальності 14-16 роками пов'язано з тим, що саме у цьому віці відбувається стано​влення підлітка як особистості, перехід від дитячого стану до дорос​лого. У цьому віці неповнолітні вже можуть розуміти й оцінювати свої вчинки, хоча психіка їх ще не зовсім сформована. Вони не завжди критично ставляться до своїх дій, схильні до наслідування, можуть вчинити правопорушення із помилкових уявлень про товариство, нерідко неспроможні протистояти негативному впливові їх оточення. Підліткам притаманні бурхлива енергія, емоційність, імпульсивність, сприйнятливість. Вони, як правило, довірливі, люблять фантазувати. У цьому віці проявляється інтерес до пригод, подорожей, виникають різні захоплення, прагнення продемонструвати свою самостійність тощо. Враховуючи все це, КК передбачає певні особливості кримі​нальної відповідальності та покарання неповнолітніх.
Таким чином, встановлення загального віку кримінальної відпо​відальності з 16 років, а за окремі злочини - з 14 років, обумовлено тим, що з досягненням цього віку особа повною мірою здатна оціню​вати свою поведінку, у т.ч. злочинну.
VI. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
- Які органи відносяться до правоохоронних?

-  Що таке суд та чим він займається?
- Яку роль відіграє прокуратура у забезпеченні громадської безпеки?
- Які структурні підрозділи міліції ви знаєте? 

- Що зобов'язана виконувати міліція?
- В яких випадках міліція має право застосовувати заходи фі​зичного впливу, спеціальні засоби та вогнепальну зброю? Що таке адвокатура та яким  видами діяльності вона займа​ється?
- Що таке Кримінальний кодекс України?

-  Які основні завдання Кримінального кодексу України?

-  Яка структура Кримінального кодексу України?- Що таке покарання?

-  Що таке система покарань? Які види покарань ви знаєте?
- Які види покарань можна застосувати до неповнолітнього? - За які види злочинів неповнолітньому призначається пока​рання у вигляді позбавлення волі?
- У якому віці особи підлягають кримінальній відповідальності? Чому?
- За які види злочинів підлягають кримінальній відповідально​сті неповнолітні у віці від 14 до 16 років?
VIII. Домашнє завдання§§15, 16.
Тема. У КРИМІНОГЕННИХ ОБСТАВИНАХ
Мета: дати поняття населений пункт як соціального середо​вища; пояснити особливості життя у великих та мале​ньких населених пунктах та поведінку людини в них; дати поняття криміногенної ситуації; вчити визначати небезпечні зони в місцях проживання та уникати їх; да​ти поняття самозахисту та його меж.
Тип уроку: комбінований. 

Метод: бесіда.
Основні поняття і терміни: населений пункт, криміногенна ситуація, криміногенна зона, самозахист, необхідна оборона, межа необхідної оборони.
                                     Хід уроку
I. Організаційна частина
II. Перевірна домашнього завдання
· Які органи належать до правоохоронних?
· Що таке суд та чим він займається?
· Яку роль відіграє прокуратура у забезпеченні громадської безпеки?
· Які структурні підрозділи міліції ви знаєте та які функції вони відіграють?
· Якими видами діяльності займається адвокатура?
· Що таке Кримінальний кодекс України?
· Які основні завдання Кримінального кодексу України?
· Яка структура Кримінального кодексу України?
· Що таке покарання та система покарань?
· Які види покарань ви знаєте та які з них можна застосувати до неповнолітнього?
· За які види злочинів неповнолітньому призначається пока​рання у вигляді позбавлення волі?
· У якому віці особи підлягають кримінальній відповідальності? Чому?
· За які види злочинів підлягають кримінальній відповідально​сті неповнолітні у віці від 14 до 16 років?
///. Актуалізація опорних знань та вмінь учнів
· Яка відповідальність наступає за посягання на життя, майно,
особисті речі громадян?
· Як потрібно поводити себе при зустрічі з крадієм, шахраєм з
метою свого захисту?
· Які негативні наслідки для неповнолітніх може мати участь у
злочинах?
IV. Мотивація навчальної діяльності учнів
   Боротьба із злочинністю органічно входить до загальної діяльно​сті нашої держави, спрямованої на вдосконалення способу життя українського народу. В умовах економічної кризи, нерівномірності суспільного розвитку, значних прогалин у законодавстві та інших не​гативних чинників спостерігається збільшення осіб, які схильні до скоєння злочинів. За цих умов виникає необхідність у поінформова​ності громадян про криміногенну ситуацію в країні, в певному регіоні, області, місті, селі. Ця інформація передасться електронними та друкованими засобами інформації. З неї можна довідатися про юри​дично-правові норми життя у нашій країні, а також про заходи, які застосовуються у боротьбі зі злочинністю, поради щодо самозахисту тощо.
Свої особливості в умовах зростання злочинності має проживан​ня в населених пунктах різного типу. І тому потрібно навчитися оці​нювати свій населений пункт та його окремі райони з точки зору криміногенної ситуації та навчитися з честю виходити з тих небезпе​чних ситуацій, які в них можуть скластися.
V. Повідомлення теми уроку та плану викладу на​вчального матеріалу
Тема. У криміногенних обставинах. 

План.
1. Населений  пункт як соціальне  середовище.   Особливості
життя у великих та маленьких населених пунктах.
2. Що таке криміногенна ситуація. Визначення небезпечних зон
у місцях проживання.
3. Поведінка людини в умовах великих населених пунктів.
        4.  Самозахист. Межі самозахисту.
VI. Засвоєння нових знань
а)
сприймання інформації
Населений пункт - це місце проживання людей (село, селище, місто), в якому створені певні умови для життєдіяльності. Сукупність людей, що функціонують у межах даного населеного пункту, органі​зації, установи тощо, утворює соціальне середовище. В такому се​редовищі відбуваються взаємні впливи між людьми, між людьми і оточуючим природним і техногенним середовищем. Від характеру цих впливів і залежить стан захищеності і безпеки окремої особи. Знання механізмів функціонування такого складного середовища, як соціальне, дозволяє визначати шляхи подолання і попередження негативних наслідків спільної життєдіяльності.
б)
поглиблення інформації
Сучасне місто надає своїм жителям багато переваг економічно​го, соціального та суб'єктивного характеру, а саме:
· наявність місць роботи та можливість зміни роботи;
· зосередження закладів науки та культури;
· забезпечення висококваліфікованої медичної допомоги;
· можливість створювати кращі житлові та соціально-побутові
умови життя;
· розвиток міжнародної та регіональної культури.
Однак, незважаючи на переваги міського життя, міське середо​вище для людей є штучним і відірваним від природного, того, в яко​му тисячоліттями проходило їхнє життя. Більш наближеним до при​родного є життя жителів невеликих населених пунктів. Особливості проживання людей у великих та маленьких населених пунктах, на​віть якщо не брати до уваги побутові умови проживання, відрізня​ються одні від одних.
У невеликих населених пунктах внаслідок їх невеликої площі всі мешканці знають один одного, між ними встановлюються тісніші вза​ємовідносини, часто вони є близькими чи далекими родичами, які можуть прийти на допомогу в надзвичайній ситуації. Кожна нова лю​дина, яка з'являється, відразу стає помітною. Події, які відбуваються, відразу стають відомі всім мешканцям. Практично злочинцю тут не сховатися, тому що рано чи пізно його знайдуть.
У місті з великою кількістю людей відчувається відчуженість лю​дей один від одного і отримати допомогу від іншої людини значно важче, ніж у невеликому населеному пункті. Під час великого скуп​чення людей мешканці міста стають потенційним джерелом небезпеки один для одного в екстремальних ситуаціях. У таких умовах необхідно бути дуже уважним, зосередженим, витриманим, не пані​кувати.
Те ж саме можна сказати і про вулиці великого міста з великою кількістю різноманітних транспортних засобів, які створюють загрозу травмування пішоходів, а також згубно впливають на людей і до​вкілля. Перехід через вулицю, небезпечні перехрестя, навіть регу​льовані, в деяких випадках також є небезпечним через недисциплі​нованість водіїв. Багато небезпек є і у метро, правила поведінки в яких ми будемо розглядати пізніше. В невеличких населених пунктах інтенсивного транспортного руху немає і можливість потрапити під колеса автомобіля значно менша. Хоча неуважність пішоходів або водіїв також може призвести до трагічних випадків.
Потенційно небезпечними для великих міст є наявність заводів, фабрик, служб забезпечення міста, аварії на яких можуть супрово​джуватися викидом отруйних речовин і загрозою життю людини.

Велике місто характеризується ще й наявністю висотних споруд, які обладнані складними системами життєзабезпечення людей. Будь-яка аварійна ситуація в таких будинках (відключення води, електроенергії, каналізації) призводить до екстремальної ситуації і порушення нормального життя людей. Особливо небезпечними є пожежі в багатоповерхових будинках, коли евакуювати людей дуже важко. Потрібно пам'ятати, що в таких випадках користуватися ліф​том не можна. Варто знати правила користування ліфтом і дотриму​ватися їх. Таких небезпек у невеликих населених пунктах, як прави​ло, немає.
Отже, в умовах великого міста загострюються всі сторони життє​забезпечення людей:
· постачання достатньої кількості повноцінних продуктів хар​чування і питної води;
· контроль і запобігання забруднення повітря, водних ресурсів, ґрунтів;
· утилізація і захоронения нагромаджуваних шкідливих вироб​ничих та побутових відходів.
Загострюються також соціальні проблеми, пов'язані з різким зменшенням «життєвого» простору, зростанням міст у висоту, збі​льшенням захворювань, зумовлених забрудненням, посиленням злочинності, появою криміногенних зон і виникненням криміногенних ситуацій.

в) уточнення інформації
Криміногенна ситуація у вузькому розумінні - це сукупність різ​них за своєю природою об'єктивних обставин, які внаслідок взаємо​дії з особою призвели до виникнення певного злочину. За характе​ром впливу на дії людини криміногенна ситуація може бути такою, що провокує особу до скоєння злочину або полегшує злочинну по​ведінку винної особи Такими провокуючими обставинами можуть бути матеріальні, житлові та інші життєві ускладнення винної особи, а також неправомірна поведінка потерпілого щодо даної особи, не​гативний вплив дорослих осіб на злочинну поведінку неповнолітньо​го тощо. Криміногенна ситуація може поширюватися на значну тери​торію чи концентруватися в обмеженому просторі, мати тривалий чи короткочасний характер, бути локальною, зачіпати лише певну осо​бу чи все населення даного регіону.
У ширшому розумінні криміногенна ситуація - це сукупність об​ставин, що характеризують рівень злочинності у регіоні, сфері жит​тєдіяльності, галузі господарства, а також комплекс взаємопов'яза​них чинників і явищ економічного, соціального, етико-психологічного характеру (алкоголізм, наркоманія тощо). Криміногенна ситуація мо​же оцінюватися як звичайна, складна і дуже складна.
Криміногенними зонами у великому місті можуть бути:
· неосвітлені темні вулиці, провулки та парки.;
· транспорт, особливо метро;
· неосвітлений під'їзд будинку;
· ліфт;
· великий магазин;
· будівлі, де є велике скупчення народу.
Розглянемо деякі загальні поради на кожний день щодо особис​тої безпеки:
· гроші та цінні речі тримайте при собі; портфелі, сумочки не залишайте без догляду;
· у кафе або барі, перш ніж повісити пальто на вішалку або спинку крісла, заберіть з нього гроші та документи;
· не відчиняйте двері незнайомій людині (або тримайте двері на ланцюжку); пам'ятайте, грабіжники можуть приходити під виглядом сантехніків, службовців газопостачання, електро​мережі і навіть співробітників міліції;  посадові особи зо​бов'язані самі пред'явити посвідчення;
· якщо ви маєте при собі кишенькові гроші, то по можливості, беріть їх стільки, скільки думаєте витратити; не показуйте відкрито, що у вас з собою багато грошей;
· гаманець з грошима ніколи не слід класти в зовнішню кише​ню пальто, піджака чи сумки, особливо в переповнену хар​чами сумку;
· нападаючи на жінок, злочинці часто намагаються вирвати з їхніх рук сумочку, тому безпечніше носити сумку на ремені через плече, притискуючи її до себе;
· ніколи не носіть разом гроші і документи;
· повертаючись додому пізно ввечері,  намагайтеся  йти  по освітленій та жвавій вулиці, уникайте темних провулків та парків, хоча це й забере більше часу; у вечірній час треба бути напоготові на вулиці, в транспорті, в під'їзді будинку, у ліфті;
· уникайте ситуацій, які загрожують насильством (суперечка з п'яними), краще виглядати боягузом в очах злодіїв, ніж бути побитим до смерті;
· уникайте повертатись додому вночі на самоті; ніколи не сі​дайте в машину до незнайомих людей;
· якщо на вас напали, кричіть якомога сильніше або розбийте скло найближчого помешкання чи магазину; чи спробуйте по​говорити з нападником і зверніться до його почуттів.
(Разом з учнями визначити криміногенні зони у своєму місці проживання та можливі варіанти поведінки в деяких з них).
Враховуючи складну криміногенну ситуацію в Україні, кожна лю​дина повинна вміти захистити себе в ситуаціях, пов'язаних з насиль​ством.
г) узагальнення інформації
Конституція України встановлює, що «кожен має право захищати своє життя і здоров'я, життя і здоров'я інших людей від протиправних посягань». Отже, право на самозахист та оборону визнано Ос​новним Законом одним із фундаментальних прав людини.
Самозахист - це законні дії громадян при умові, якщо при цьому було дотримано певних вимог, основною з яких є розуміння таких важливих положень у кримінальному праві, як необхідна оборона.
Згідно статті 36 ККУ, необхідною обороною визнаються дії, вчи​нені з метою захисту охоронюваних законом прав та інтересів особи, яка захищається, або іншої особи, а також суспільних інтересів та інтересів держави від суспільно небезпечного посягання шляхом заподіяння тому, хто посягає, шкоди, необхідної і достатньої в даній  якщо при цьому не було допущено перевищення меж необхідної оборони.
Кожна особа має право на необхідну оборону незалежно від мо​жливості уникнути суспільно небезпечного посягання або звернутися за допомогою до інших осіб чи органів влади.
Право на необхідну оборону є абсолютним: кожна особа має право вжити заходів оборони від суспільно небезпечного посягання незалежно від того, чи має вона спроможність уникнути посягання (втекти, забарикадувати двері тощо) або звернутися за допомогою до представників влади.
Дії, вчинені у стані необхідної оборони, якщо при цьому не було перевищено її межі, вважаються правомірними і не можуть бути під​ставою для притягнення особи не тільки до кримінальної, а й до ци​вільно-правової чи будь-якої іншої юридичної відповідальності.
Право на необхідну оборону виникає лише за певних умов, а саме:
· оборона визнається необхідною лише у випадку, якщо дії, які становлять її зміст, вчинено з метою захисту охоронюваних законом: а) прав та інтересів особи, яка захищається; б) прав та інтересів іншої особи; в) суспільних інтересів; г) інтересів держави. Не є необхідною обороною захист особи від пра​вомірного затримання працівниками правоохоронних органів.
Водночас захист від явного незаконного затримання розгля​дається як необхідна оборона навіть у випадках, коли його здійснюють особи, які відповідно до закону мають право на таке затримання. Не вважаються необхідною обороною дії, вчинені у відповідь на напад, умисне спровокований «потер​пілим» з метою здобути собі переваги особи, яка обороня​ється;
· оборона може здійснюватись лише від суспільно небезпеч​ного посягання, тобто діяння, ознаки якого передбачені КК. Якщо діяння через малозначність не становить суспільної небезпеки, то оборона не є необхідною. Наприклад, вбивст​во особи, яка проникла в чужий сад для крадіжки кількох яб​лук, розглядається не як вбивство з перевищенням меж не​обхідної оборони, а як умисне вбивство;
· за загальним правилом, необхідна оборона має бути своєча​сною. Вона можлива від наявного посягання, тобто такого, яке вже почалось і ще не закінчилось. Однак у ряді випадків така оборона можлива і до початку або після закінчення по​сягання. Тобто тоді, коли виникає реальна загроза посяган​ня. Встановлення у приміщеннях, на воротах, дверях різних
пристроїв, що здатні завдавати тяжкої шкоди здоров'ю або й позбавити життя (капкани, пристрої з електричним струмом тощо), за загальним правилом, не можуть вважатися діян​ням, вчиненим у стані необхідної оборони, через його явну передчасність. Але якщо особа знає, що на неї або її рідних готується напад, і встановлює такі пристрої або приводить їх у стан готовності, то це вважається необхідною обороною;
· посягання має бути реальним, а не існувати лише в уяві того, хто захищається;
· шкода при необхідній обороні може бути заподіяна тільки тому, хто посягає. Якщо при необхідній обороні випадково заподіяно шкоду не причетній до посягання особі, то відпові​ дальність, залежно від наслідків, може настати за заподіяння шкоди з необережності;
· при необхідній обороні допускається заподіяння лише такої шкоди, яка є необхідною і достатньою в даній обстановці для негайного відвернення чи припинення посягання. Заподіяння явно надмірної шкоди при необхідній обороні може бути ви​знане перевищенням меж необхідної оборони.
Перевищенням меж необхідної оборони визначається умисне заподіяння тому, хто посягає, тяжкої шкоди, яка явно не відповідає небезпечності посягання або обстановці захисту.
Особа не підлягає кримінальній відповідальності, якщо через си​льне душевне хвилювання, викликане суспільно небезпечним пося​ганням, вона не могла оцінити відповідність заподіяної нею шкоди небезпечності посягання чи обстановці захисту.
Не є перевищенням меж необхідної оборони і не має наслідком кримінальну відповідальність застосування зброї або будь-яких ін​ших засобів чи предметів для захисту від нападу озброєної особи або нападу групи осіб, а також для відвернення протиправного на​сильницького вторгнення у житло чи інше приміщення, незалежно від тяжкості шкоди, які заподіяно тому, хто посягає.
Відповідальність за перевищення меж необхідної оборони на​стає лише при заподіянні шкоди двох видів, а саме: тяжкого тілесно​го ушкодження і умисного вбивства. В інших випадках перевищення меж необхідної оборони не є злочином.
VII. Перевірка засвоєння учнями знань та вмінь
^   Як ви розумієте поняття «населений пункт як соціальне се​редовище»?
^
Які переваги і недоліки має проживання у великих населених
пунктах у порівнянні з малими?
^
Що таке криміногенна ситуація?
^
Які зони вашого міста можна віднести до криміногенних?
^
Що таке самозахист, необхідна оборона?
^
За яких умов виникає право на необхідну оборону?
^
Коли відбувається перевищення меж необхідної оборони?
^
Що не є перевищенням меж необхідної оборони?
VIII. Домашнє завдання
§ 17. Підготуватися до проведення тематичного оцінювання з тем «Держава на захисті життя і гідності людини», «У криміногенних обставинах».

Тема. ПОВТОРЕННЯ ЗА 8-й КЛАС
Мета: перевірити засвоєння понять, сформованість умінь та навичок, набутих протягом навчального року.
Тип уроку: урок контролю, оцінки й корекції знань.

 Метод: огляд знань, залік або фронтальна бесіда.
Хід уроку
/.   Організаційна частина
II.
Мотивація навчальної діяльності учнів
Вчитель наголошує на необхідності після вивчення курсу «Ос​нови безпеки життєдіяльності» у 8-му класі узагальнити та пере​вірити знання, вміння та навички поводження в ситуаціях, які мо​жуть виникнути протягом життя людини.
III.
Проведення повторення
Провести повторення за запропонованими запитаннями у ви​гляді огляду знань, заліку або фронтальної бесіди.
1. Які ви знаєте вторинні статеві ознаки хлопців та дівчат?
2. Що таке статеві відносини?
3. Що може бути наслідком статевих відносин?
4. У чому полягає негативність наслідків ранніх статевих відносин?
5. Чому незапланована вагітність є небажаною?
6. Які ви знаєте способи контрацепції?
7. У чому полягає суть природних методів регуляції зачаття?
8. Що таке сексуальні збочення? Які ви знаєте їх види?
9. Що таке проституція? В чому її причина?
10. Як карається заняття проституцією?
11. Що таке ВІЛ? Що таке СНІД?
12. Які шляхи зараження ВІЛ ви знаєте? Хто має високий ризик за​разитися ВІЛ?
13. Як можна зменшити ризик або запобігти зараженню ВІЛ?
14. Чи виліковується СНІД?
15. Як спілкуватися з ВІЛ-інфікованою людиною чи хворим на СНІД, щоб запобігти зараженню ВІЛ?
16. Чи відповідають твій спосіб життя і поведінка принципам безпеки щодо ВІЛ-інфікування?
17. Які венеричні захворювання вам відомі? Чим вони небезпечні?
18. Які засоби профілактики венеричних захворювань ви знаєте?
19. Що ви розумієте під поняттям «фізичне насильство»?
20. Чим небезпечне психічне насильство?
21. У чому полягає небезпека сексуального насильства?
22. Що ви розумієте під поняттями «статева свобода» і «статева не​доторканість»?
23. Що таке зґвалтування? Чим воно небезпечне?
24. У чому полягає суть зґвалтування?
25. Як карається зґвалтування Кримінальним кодексом України?
26. Де найчастіша відбувається і що може спровокувати сексуальне насилля?
27. Як жінка може проти стояти загрозі сексуального насильства в тій чи іншій ситуації?
28. Як можна попередити виникнення ситуації сексуального насиль​ства?
29. Що можна використовувати при активному опорі насильнику?
30. До кого можна звернутися, зазнавши сексуального насильства?
31. Які ви знаєте прийоми психологічного захисту від сексуального
насилля?
32. Назвіть причини виникнення пожеж, пов'язаних з використанням
електрообладнання.
33. Яких правил користування електроенергією в побуті потрібно
дотримуватися?
34. Що забороняється робити при використанні електрики в побуті?
35. Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся?
36. Які види вогнегасників ви знаєте?
37. Якими вогнегасниками можна гасити електроприлади, що пере​бувають під напругою?
38.
Як потрібно гасити електроприлад, що загорівся, різними видами
    вогнегасників?
39. Що заборонено Правилами пожежної безпеки робити на терито​рії і в приміщенні школи?
40. Яких правил пожежної безпеки потрібно дотримуватися в навча​льних кабінетах?
41. Яких заходів протипожежної безпеки потрібно дотримуватися під час проведення новорічного свята та масових заходів?
42. Що можна використовувати для ефективного гасіння пожежі в школі?
43. Як може здійснюватися оповіщення про пожежу в школі?
44. Що таке евакуація? Що є показником її ефективності?
45. Як здійснюється евакуація під час пожежі в школі?
46. Що забороняється робити під час евакуації зі школи?
47. Яким шляхом здійснюється евакуація під час пожежі з-класу, де ми знаходимося?
48. Яких загальних правил потрібно дотримуватися під час рятуван​ня людей на пожежі?
49. На що повинна бути спрямована домедична допомога людині,що постраждала на пожежі?
50. Що таке термічних опік?
51. Скільки є ступенів термічного опіку та чим вони характеризують​ся?
52. Яка перша допомога надається при термічних опіках?
53. Що потрібно робити при отруєнні постраждалого чадним газом та токсичними продуктами горіння?
54. Які повинні бути дії рятувальника, якщо постраждалий втратив
свідомість?
55. Як відшкодовуються громадянам та державі, збитки, завдані під
час пожежі?
56. Яка відповідальність за підпал та пожежу, що сталася за необ​ережного поводження з вогнем?
57. Що таке мотоцикл?
58. За якими ознаками класифікуються мотоцикли?
59. Що відноситься до елементів активної безпеки мотоцикла?
60. Які ви знаєте елементи пасивної безпеки мотоцикла?
61. Яке значення має мотошолом для безпеки водія та пасажира мотоцикла?
62. Хто може керувати мотоциклом?
63. З якого віку можна навчатися керуванню мотоциклом і чому?
64. У чому повинні бути водій та пасажир мотоцикла і чому?
65. Які правила перевезення пасажирів повинен дотримуватися во​дій мотоцикла?
66. Яких правил повинен дотримуватися пасажир під час руху мото​цикла?
67. Які вантажі дозволяється перевозити на мотоциклі?
68. Яких Правил дорожнього руху повинен дотримуватися водій мо​тоцикла?
69. Які особливості руху мотоцикла з боковим причепом ви знаєте?
70. повинен бути обладнаний вантажний автомобіль для переве​зення пасажирів?
71. У чому полягає безпека пасажирів вантажного автомобіля?
72. Що забороняється робити пасажирам вантажного автомобіля?
73. Хто відповідає за безпеку пасажирів вантажного автомобіля?
74. Які місця в кузові вантажного автомобіля є найбільш безпечні
для пасажирів?
75. Як здійснюється посадка і висадка пасажирів вантажного авто​мобіля?
76. Що повинен зробити водій вантажного автомобіля перед пере​везенням пасажирів?
77. Що ви розумієте під організацією дорожнього руху?
78. Коли прийняті і запроваджені існуючі в Україні Правила дорож​нього руху?
79. За допомогою чого здійснюється регулювання дорожнього руху?
80. Які групи дорожніх знаків ви знаєте?
81. Які види розмітки вам відомі?
82. Для чого використовується дорожнє обладнання?
83. Які значення мають основні сигнали світлофора?
84. Хто може бути регулювальником і за допомогою чого він може регулювати дорожній рух?
85. Які основні правила руху дорогою ви знаєте?
86. Що таке ґрунт? Яке він має значення для життєдіяльності лю​дей?
87. Які види добрив ви знаєте?
88. Як класифікують пестициди? Для чого їх використовують?
89. Чому відбувається виснаження й забруднення ґрунтів?
90. Чи впливає забруднення ґрунтів на здоров'я людини?
91. Чому нітрати шкідливі для здоров'я людини?
92. Які заходи боротьби із забрудненням ґрунтів вам відомі?
93. Яким санітарно-технічним нормам повинні відповідати місця для купання?
94. Де найбільш можливе забруднення водойм?
95. Які ознаки забруднення водойм вам відомі?
96. Яких правил безпеки потрібно дотримуватися перед тим, як увійти у водойму?
97. Які правила купання у водоймах вам відомі?
98. Де не можна ловити рибу?
99. Які органи відносяться до правоохоронних?
100.  Що таке суд та чим він займається?
101. Яку роль відіграє прокуратура у забезпеченні громадської без​пеки?
102. Які структурні підрозділи міліції ви знаєте?
103. Що зобов'язана виконувати міліція?
104. В яких випадках міліція має право застосовувати заходи фізи​чного впливу, спеціальні засоби та вогнепальну зброю?
105. Що таке адвокатура та якими видами діяльності вона займа​ється?
106. Що таке Кримінальний кодекс України?
107. Які основні завдання Кримінального кодексу України?
108. Яка структура Кримінального кодексу України?
109. Що таке покарання?
110. Що таке система покарань?
111. Які види покарань ви знаєте?
112. Які види покарань можна застосувати до неповнолітнього?
113. За які види злочинів неповнолітньому призначається покаран​ня у вигляді позбавлення волі?
114. У якому віці особи підлягають кримінальній відповідальності?
Чому?
115. За які види злочинів підлягають кримінальній відповідальності
неповнолітні у віці від 14 до 16 років?
116. Як ви розумієте поняття «населений пункт як соціальне сере​довище»?
117. Які переваги і недоліки має проживання у великих населених
пунктах у порівнянні з малими?
118. Що таке криміногенна ситуація?
119. Які зони вашого міста можна віднести до криміногенних?
120. Що таке самозахист, необхідна оборона?
121. За яких умов виникає право на необхідну оборону?
122. Коли відбувається перевищення меж необхідної оборони?
123. Що не є перевищенням меж необхідної оборони?
IV. Закінчення уроку і підведення вчителем підсумків навчального року
